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Direclia Nalionald de Probaliune
Program de educalie civicd (PEC)

Introducere gi istoric

Prezentul Program de educalie civicd se afld in strAnsd legdtura cu noua etapd de
dezvoltare a sistemului de proba{iune romdnesc.

Sistemul de proba{iune, intr-o primd etapd de organizare, a devenit funclional in anul
2000, cAnd institufia probaliunii a fost legal infiinlatd in RomAnia prin adoptarea OG
nr. 92/2000 privind organizarea gi funclionarea seruiciilor de reintegrare sociald a
infractorilor gi supravegherea executdrii sancliunilor neprivative de libertate, aprobatd
Legea nr. 12912002"

De-a lungul timpului, sistemul de probaliune dezvoltat o serie de intervenlii gi
programe pentru adullii gi minorii aflali sub supravegherea serviciilor de probaliune.
Noua legislalie in materie penald, intratd in vigoare la inceputul anului 2014, a impus
necesitatea dezvoltdrii unui Program de educalie civicd. Astfel, Direclia Nalionald de
Probaliune (DNP) din cadrul Ministerului Justiliei, in calitate de Promotor al
Proiectului, a dezvoltat acest Program in padeneriat cu Serviciul de Probaliune din
Rogaland, Norvegia, prin intermediul Proiectului "Consolidarea capacitd,tii sistemului
romAnesc de probafiune de a furniza servicii eficiente alternative inchisorii", care face
parte din Programul RO 23 "Servicii coreclionale, inclusiv sancliuni non-privative de
libedate", finanlat prin Mecanismul Financiar Norvegian 2009 -2014.

Programul de educalie civicd va fi aplicat Tn conformitate cu prevederile Legii nr.
253/2013 privind executarea pedepselor, a mdsurilor educative gl a altor mdsuri
neprivative de libertafe dispuse de organele judiciare in cursul procesului penal. in
conformitate cu adicolul '66 din Legea nr.25312013, minorului cdruia ise aplicd o
mdsurd neprivativd de libefiate este sprijinit in efectuarea unui stagiu de formare
civicd desfdgurat in baza unei programe-cadru de formare civicd. Programul de
formare civici trebuie sd se desfdgoare intr-o institufie din comunitate, aprobatd de
consilierul de probaliune responsabil de caz.

Prezentul Program de educalie civicd a fost conceput pe baza Programei-cadru de
formare civicd, dezvoltatd de Ministerul Educafiei gi Cercetdrii $tiinlifice gi Ministerul
Justifiei gi supusd aprobdrii celor doud ministere (Stoica et al. 2015),

La tnceputul anului 2015, DNP a publicat un anun! de seleclie a unor expe(i care sd
contribuie la dezvoltarea programului 9i la formarea personalului, In vederea
indeplinirii acestei sarcini, au fost selectali doi expe(i din Marea Britanie, gi anume
David Atkinson gi Mary Anne McFarlane, care au lucrat cu echipa romdnd de
probaliune din mai 2015 pdnd in .....20"16, petrecAnd diferite perioade de timp in
RomAnia pentru a analiza proiectul, a instrui formatorii gi personalul, Programul a fost
pilotat in perioada Noiembrie 2015 - lanuarie 2016 cu ... minori in .... servicii 9i
feedback-ul a condus la efectuarea unor revizuiri ale programului, Versiunea finald a
fost aprobatd ...,.pe data,de xxxxx,



Membrii echipei de dezvoltare a Progamului de educalie civici:

Evelina Oueslati, consilier juridic, Direclia Nalionald de Probaliune
Valentina Afanasov, inspector de probaliune, Direclia Nalionahi de Probaliune
David Atkinson gi Mary Anne McFarlane, expe(i din Marea Britanie
Luminla Bdluld -consilier de probaliune, Serviciul de Probaliune Olt
Cristina VlSddgel - consilier de probafiune, Serviciul de Probaliune Dolj
Carmen Mocanu -gef serviciu, Serviciul de Probaliune lalomila
Alina Mihaela Borcan - consilier de probaliune, Serviciul de Probaliune Vrancea
Mihaela Matvei - consilier de probaliune, Serviciul de Probaliune Tulcea
Gabriel Oancea - gef serviciu, Serviciul de Probaliune Bucuregti

Principii care fundamenteazd Programul de educalie civicd

Conceplia actuald/Practica europeand in materie de proba,tiune cu infractorii minori
include urmdtoarele principii:

folosite gi consolidate acolo unde este posibil;

juvenile;

dar gi nevoilor gi factorilor de risc ai copilului;

pentru voluntari;

infractor minor.

in aplicarea Programului de educalie civicd (denumit in continuare PEC), specialigtii
trebuie sd depund toate efofturile pentru a consolida principiile de mai sus in lucrul cu
infractorii minori 9i sd respecte urmdtoarele reguli generale specifice activitdlii de
proba!iune:

starndardele profesionale specifice in lucrul cu infractorii 9i cu colegii de echipd;

de muncd flexibil gi a unei pregdtiri profesionale continue;

omului;

plarnului de desistare de la comiterea de alte infracliuni.
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Confidentialitatea de

in cazul lucrului cu minorii in cadrul PEC, serviciile de probaliune vor colabora 9i cu
alte agenlii, institulii sau organizalii. Informaliile pe care serviciul de probaliune le
de!ine cu privire la minori sunt confiden!iale pentru serviciu gi pentru institu!iile
partenere agreate, precum polilia, serviciile sociale ori alte institutii publice sau
private.

lnformalile nu trebuie impdddgite cu membrii familiei minorului gi/ apropiali ai
acestuia sau orice altd persoand inainte de indeplinirea condiliilor relevante impuse
de cadrul legal in vigoare.

Serviciile de probaliune respectd o anumitd procedurd pentru discutarea
confidenlialitelii gi a Tmpdrtdgirii informaliilor cu ocazia primei intrevederi cu minorii,
inclusiv:

explicarea aborddrii serviciului de probaliune cu privire la confidenlialitate gi acele
situalii in care personalul este obligat sau poate sd divulge informaliile chiar dacd
minorul nu igi exprimd consimldmAntul,

Pentru gestionarea lucrului in desfdgurare cu minorii, precum gi pentru imbundtd{irea
accesului acestora la diferite servicii din comunitate, este necesar sd se ulilizeze
releaua comunitard sau sd se pund bazele unor pafteneriate Tntre mai multe institufii,
iar personalul serviciilor de probatiune trebuie:

sd explice minorilor in ce mod comunicarea informaliilor specifice cdtre instituliile in
cauzd ar putea sd ajute la Tmbundtdlirea situaliei acestora gi a accesului lor la
servicii.

sd solicite acordul scris din partea fiecdrui minor pentru divulgarea informa[iilor, in
situaliile prevdzute de lege.

Sd aprecieze cu privire la situaliile in care informaliile pot fi comunicatefdrd acordul
prealabil al minorului.

in cazul in care intervine necesitatea incdlcdrii confidentialitatii sau o Tncdlcare s-a
pro0 us:

Deciziile de incdlcare a confidenlialitdlii sunt luate doar in urma unei evaludri a
factorilor de risc gi dupa o consultare cu geful serviciului de probaliune sau cu
personalul de specialitate de la nivel central,

in cazul producerii unor incdlcdri accidentale ale confidenlialitelii, trebuie sd fie luate
mdsuri imediate pentru remedierea problemei gi, dacd este posibil, pentru prevenirea
unor alte asemenea incdlcdri.

incdlcarea este remediatd cu persoana Tn cauzd 9i se iau mdsuri propo(ionale cu
gravitatea gi natura incdlcdrii.

Gadru teoretic.



Scopul Programului de educalie civicd ce trebuie urmat de minorii c,irora instanla
le-a aplicat mdsura educativd neprivativd de libeftate a stagiului de formare civicd
este acela de a sprijini minorul pentru a congtientiza consecinlele la care este expus
in cazul comiterii unei infracliuni 9i pentru a deveni responsabilin legdturd cu propriul
comportament.

Obiectivul programului este de a sprijini minorul care padicipd la stagiul de formare
civicd pentru a-gi insugi valorile morale, pentru a-gi consolida convingerile morale gi
pentru a aplica normele morale gi legale Tn diferite situalii ale vielii sociale.

Programul de educafie civicd este construit pe baza programei de educa{ie civicd
elaboratd pentru gcoli care aprofundeazd urmittoarele competente pe tot parcursul
vielii:
. Competenle sociale 9i civice;
. Spirit de iniliativd gi anteprenoriat,
. Sensibilizare gi exprimare culturald;
. Comunicarea in limba maternd;
. A invdla cum sd inveli.

Programul de educalie civicd contine trei elemente: educafie moral-civicd, educalie
juridicd 9i un proiect in beneficiul comunitdlii gi se incadreazd domeniului de aplicare
al Programei-cadru de formare civicd.

Programa-cadru de formare civicd, dezvoltatd de Ministerul Justiliei impreund cu
Ministerul Educaliei 9i Cercetdrii $tiinlifice (Stoica et.al.opp,cit., 2015), include
urmdtoarea definilie a educatiei moral-civice:
o exercitiul competenfelor specifice compoftamentului civic, concentrate pe valorile
9i normele morale,

Definilia educaliei juridice este:
. dezvoltarea unui compoftament activ g.i responsabil bazat pe respectarea legii gi

manifestarea unei atitudini de conformare fali de normele legale,

Definilia domeniului de conlinut referitor la proiectulin beneficiul comunitdlii este:
. implicarea in sugerarea 9i desfdgurarea/simularea unor proiecte simple care au ca
scop rezolvarea unei probleme a comunitdlii, minorul care parlicipd la cursul de
formare civicd fiind pus in fala unor probleme de viald concrete, prin intermediul unei
analize din punct de vedere etic Ai/sau juridic,

PEC este relativ scurl, nedurAnd mai mult de 4 luni gi nedepdgind 8 ore pe lund (sau
doud ore pe sdptdmAnd), avAnd un numdr maxim de 32 de ore, dar ar putea sd fie
mai scurl dacd instanla indicd o altd duratd a mdsurii educative. PEC nu este un
program de schimbare a compoftamentului, degi scopul acestuia este de a schimba
gAndirea gi atitudinile care influenleazd compoftamentul. Cu toate acestea, este
impofiant de avut in vedere faptul cd acesta este un program diferit fald de suita de
programe de de lucru cu persoanele condamnate bazate pe dovezi care sunt folosite
de cdtre serviciile de probaliune in cazul unor infractori periculogi sau recidivigti.
Este important pentru tofi actorii angrenali in aplicarea acestui program, in special
pentru instanle, sd cunoascd aria de aplicare limitatd a programului gi toli cei implicali
trebuie sd fie realigti cu privire la impactul acestuia.

A.



Pentru o mai bund inlelegere a PEC, este utili indicarea ipotezelor teoretice care au
stat la baza conceperii programului, pentru a clarifica abordarea, metodele 9i
materialul la care se face referire in conlinutul acestuia, PEC este considerat a fi o
intervenlie scurld, ce se regdsegte descrisd in detaliu maijos. Astfel, se pleacd de la
ipoteza cd majoritatea minorilor care vor primi PEC se afld la mijlocul sau la sfdrgitul
adolescenlei, degi avAnd Tn vedere durata proceselor penale in general, unii minori
pot ajunge sd depdgeascd cu mult vArsta adolescenlei pdnd la pronunfarea hotdrArii.
Aceastd posibilitate a fost avutd in vedere in formatul programului,
O altd ipotezd avutd in vedere in faza de concepere a programului este aceea cd
majoritatea infractorilor sunt de gen masculin, dar au fost abordate 9i aspecte relative
la lucrul cu persoanele supravegheate de sex feminin gi cu grupurile mixte. Acest
program nu este potrivit minorilor cu probleme complexe, aceastd categorie de tineri
urmAnd a fi identificatd in stadiul redactdrii referatului de evaluare solicitat de
procuror sau de instanld.
Partea introductivd a programului, care face pafte din acest manual, dezvoltd
abordarea descrisd mai sus,

lpoteze teoretice.

Adolescenla ca o oportunitate

Adolescenla reprezintd o mare opodunitate, degi este in egald mdsurd gi o perioadd
de vulnerabilitate. Steinberg (2015) a atras atenlia asupra extinderii perioadei
adolescenlei prin prisma inceputului timpuriu al pubeftdlii (in jurul v6rstei de 10 ani) gi

intrarea mai tArzie in viala adultd a iinerilor, care de cele mai multe ori incd locuiesc
cu pdrinlii la vdrsta de 25 de ani, in loc sd fie independenli. Autorul atrage atenlia
asupra studiilor de cercetare in imagistica neurologicii din ultimii cinci ani, care au
ardtat ci adolscenla este cea de-a doua perioadd a plasticitdlii creierului, in care se
dezvoltd noi circuite ale acestui organ gi se pierd altele. Tn timpul vielii adulte,
modificdrile suferite de circuitele existente deja la nivelul creierului sunt minore, dar
mai apar altele noi sau unele dispar, potrivt celor expuse de Johnson et.al (2009),
Anumite pd(i ale creierului se formeazd mult mai devreme, precum componenta
responsabild de sistemul vizual gi de cel locomotor, Cu toate acestea, cortextul
prefrontal este plastic irr adolescenld gi este responsabil pentru planificare, evaluarea
riscurilor gi a recompenselor, a consecinfelor, precum 9i in ceea ce privegte
autocontrolul, Ultimul este foafte impoftant in ceea ce-i privegte pe delincvenlii
juvenili, avdnd in vedere cd de cele mai multe ori, acestora le lipsegte autocontrolul.
Autocontrolul este unul dintre cei mai impofianli indici ai unei vieli rezonabile dar se
poate ca acesta sd nu fie dezvoltat complet inainte de mijlocul vdrstei de 20 de ani.
Autocontrolul poate fi invdlat 9i imbundtrifit in adolescenld, in special prin expunerea
la noutate, provocare 9i informalii noi. Prin urmare, este posibil gi trebuie sd fie
facilitate aceste experienle cAt timp creierul minorului este incd deschis pentru
schimbare, Mai mult, se impune o rezervd din padea specialigtilor care lucreazd cu
minorii in ceea ce privegte formularea unor presupuneri despre compoftamentul viitor
(de adult) pe baza a,titudinilor, gAndirii 9i comportamentului de adolescent, avAnd in
vedere ugurinla cu care acesta poate fi influenlat sau schimbat.

Pentru aceleagi motive, trebuie luatd in considerare gi vulnerabilitatea adolescentului,
Vdrsta medie a apariliei boiilor mintale este '14 ani gi gtim cd expunerea la depedenld



inainte de vArsta de 15 ani inseamnd cd tOndrul este mult mai predispus la a deve
dependent. Mulfi copii au un coftex prefrontal afectat, probabil din cauza abuzului
droguri sau violenfei/vdtdmdrilor, dar cu toate acestea se poate lucra cu ei,
Plasarea Tn comunitate pare sd fie cea mai eficientd sancliune pentru ind
tinerilor, mai ales dacd acest demers presupune gi sprijinul familiei, dar 9i
comunitdlii, Padiciparea timpurie la sistemul formal al justitiei penale gi in speci
incarcerarea, prezintd riscul unei expuneri la influenle ddundtoare care pot avea
efect negativ permanent, spre exemplu violenla, atitudini criminale gi abuzul
droguri, precum gi subminarea autocontrolului. Doar cei al cdror compoftament es
prea periculos pentru comunitate gi care au comis infracliuni foafte grave ar trebui
fie supugi unor sancliuni privative de libeftate.
Cu alte cuvinte, trebuie incercatd men!inerea majoritatdlii tinerilor infractori i
comunitatea lor, in gcoald sau reintegrarea in educalie, asigurarea sprijinului
asigurarea faptului cd interacliunile cu ei sunt creative 9i bazate pe cele mai bu
studii disponibile cu privire la metodele eficiente de predare 9i intervenlie, Desigu
unele familii gi anumite comunitdli Tncurajeazi atitudinile antisociale sau criminale
uneori chiar folosesc minorii pentru comiterea de infracfiuni. in aceste cazuri, fieca
individ trebuie sd fie analizat pentru a i se atribui cea mai bund opliune gi poate
nevoie de sprijin pentru a-l indepdrta de la aceste influente (a se vedea mai
partea tn legdturd cu desistarea). Dar, in esenfd, rolul specialigtilor care lucreazd
minorii este de a intdri orice sprijin care-i poate fi oferit in mediul de acasd
minorului sau in zona in care acesta trdieste.

Nu-i considerali nigte mici infractori! Cine va recidiva gi cine se va desista?

De-a lungul mai multor ani, serviciile de justilie penald, in special din America d
Nord 9i Eutropa de Vest, au avut tendinla de a se concentra, ?n lucrul cu infractori
mai degrabd pe problemele gi nu pe calitdlile acestora. Desigur cd mulli di
infractori au viziuni denaturate asupra lumii, dar acest aspect va fi abordat in cadr
temei Interuenlii cognitiv-comportamentale. insd un corp din ce in ce mai consiste
de studii asupra motivului care-i determind pe infractori sd desiste infracfiunea 9i
nu persiste in comiterea ei, cunoscute sub numele de studii asupra desistdrii,
demonstrat importanla unei aborddri care intdregte calitdlile infractorului, conte
cultural gi capitalul social, in locul unei simple concentrdri asupra infracliunii, factoril
de risc ai nevoilor acestuia. Desistarea poate fi descrisd ca o migcare
integrarea sociald, civism gi pafticipare (McNeill, 2015). Desistarea este influ
oe:

. v6rstd gi maturitate

. legdturi gi relalii sociale

. identitdli gi relatdri (versiunea infractorului)

. aspecte situalionale

Mulli oameni, degi comit anumite infrac{iuni minore in adolescenfd, ajung totugi sd
cetdleni care respectd legea, Cu toate acestea, trebuie sd avem grijd sd sprijini
adolescentul Tn drumul sdu cdtre o viald fdrd infraclini. Bottoms (2014) pune
discufie noliunea simpld a cregteriiintr-un mediu infraclional gi a infractorului limitat
vdrsta adolescenfei, identificat de Moffit (1993). Majoritatea dintre tinerii care com
infracliuni "se vor desista in momentul in care se vor confrunta cu situalii noi



alegeri de viald generate de vArsta adultd tirnpurie, admilAnd cd a continua sd comitd
infracliuni inseamnd a-gi pune in pericol viitorul".
Bottoms studiazd literatura de specialitate gi identificd un numir de factori
interconectali care sunt impodanli in explicarea desistdrii. Acegtia includ:
"schimbdrile fiziologice care asigurd un mai bun control al impulsurilor; percepliile
generale asupra schimdrilor datorate vArstei in diferite circumstanle ale vielii, legdturi
prosociale mai puternice, atdt cu caracter sentimental, cAt gi de serviciu, sldbirea
legdturilor sociale cu prietenii infractori, schimbdri situalionale, inclusiv autoasocierea
situalionald deliberatd gi exercitarea capacitd!ii de a ac!iona prin intermediul
proiectdrii unor viitoare posibile autoidentiteli gi procesele ulterioare de alegere care
determind un anumit grad de transformare cognitive (p. 263),
Bottoms il citeazd gi el pe McNeill et.al. (2013) in demersul sdu de evidenliere a unor
principii care asigurd o supraveghere eficientd bazatd pe cercetarea desistdrii:
(i) Pentru infractorii recidivigti, desistarea este un proces complex, implicdnd de cele
mai multe ori "cdderi gi recdderi". Supraveghetorii trebuie sd fie "realigti" in ceea ce
privegte acest fapt gi sd gdseascd modalitali sd "gestioneze in mod constructiv
egecurile gi dificultdlile".
(ii) Calea cdtre desistare este foarte individualizata gi de cele mai multe ori influenlatd
de circumstanlele personale ale infractorului gi/sau de mediul sdu cultural,
Supraveghetorii trebuie sd fie congtienli de aceastd diversitate gi de faptul cd
"interyentiile nediferenliate nu vor merge".
(iii) O sarcind esenliald a supraveghetorilor esfe aceea de a dezvolta gi de a menline
motivalia gi speranla printre cei care vor sd se desisfe.
(iv) Relaliile dintre "infractori gi acele persoane care conteazd pentru ei" sunt foarte
i m porta nte pe ntru d e si sta re.
(v) lnfractorii au calitdli gi resurse dar gi factori de risc Ai nevoi; prin urmare,
"sprijinirea gi dezvoltarea acestor capacita,ti poate reprezenta o dimensiune utild a
p ractici i j u sti,ti e i pen a|e".
(vi) De vreme ce capacitatea de a acliona esfe importantd pentru desistare,
supraveghetorii ar trebui sd "incurajeze gisd respecte autodeterminarea". Acesf lucru
va impune "lucrttl cu infractorii, nu pe infractori".
(vii) Serviciile de proba,tiune trebuie sd lucreze la dezvoltarea "capitalului ,social"
precum gi a "capitalului uman" gi sd-i ajute pe desistali sd pund in practicd "noile lor
identitali care suntin curs dg fo.rmare" (ex. "muncitof' sau "tatd").
(viii) Limbajul folosit in practica supravegherii trebuie sd "evite identificarea oamenilor
cu comporlamentele la care se doregfe sd se renunie".

Bottoms, McNeill (2013), Losel gi allii au recunoscut cd degi pentru o perioadd de
timp teoriile desistdrii au fost considerate ca opundndu-se modelului de reabilitare
RiscuriiNevoi/Responsivitate (RNR), in prezent este posibild adoptarea unei pozilii
consensuale care sd aprecieze valoarea ambelor aborddri, gi anume cd desistarea
poate sd ofere un context mai larg gi pozitiv pentru modelul de reabilitare RNR, in
implementarea PEC este impoftant pentru supraveghetor/tutore sd adopte principiile
de mai sus gi sd utilizeze tehnici precum lnterviul motivalional gi Modelarea
prosociald (a se vedea mai jos). Acest lucru este necesar pentru oblinerea celui mai
eficient angajament din padea minorului in cadrul PEC gi pentru a-l ajuta sd-gi
propund planuri solide pentru viitorul lui lipsit de infracliuni, bazate pe calitdlile 9i pe
potenlialul lui,

Rezolvarea problemelor



O abilitate de a rezolva problemele poate sd contribuie in mare mdsurd la calitatea
vielii gi la adoptarea unui compofiament prosocial in locul unuia antisocial. Cele doud
modalitdli principale de rezolvare a problemelor, cea interpersonalS gi cea
impersonald, pot fi imbundtdfite prin predarea competenlelor cognitive, de gAndire gi

de amAnare care sunt necesare pentru a ajunge la o concluzie rezonabild, A fi
capabil de a genera un anumit numdr de aborddri alternative pentru o problemd gi a
o vedea din mai multe unghiuri diferite reprezinti o competenld de viald valoroasd,
care ajutd Ia abordarea gi rezolvarea problemelor morale (a se vedea Gdndirea
morald de mai jos). Dacd un tAndr nu are abilitatea de a rezolva o problemd 9i de a
reacliona, acestuia ii va fi greu sd abordeze subiecte de educalie morald gi educalie
juridicd (rezolvarea impersonald a problemeloQ gi este recomandat ca PEC sd fie
construit in jurul unei secvenle care plaseazd competenlele de rezolvare a
problemelor in centrul programului,

Goldstein (1988) evidenlieazd un cadru pentru formarea in rezolvarea problemelor
care poate fi adaptat pentru PEC. Aceste competenle sunt prezente gi in curricula
programului pentru combaterea compoftamentului infraclional din Marea Britanie
"Stop, GAndegte, Schimbd", care a fost adaptat in vederea utilizdrii in mai multe
sisteme de probaliune in curs de dezvoltare. Goldstein, in cadrul Curriculei de
Pregdtire, include sesiuni de tipul Opregte-te gi gdndepte, ldentificarea problemei,
Colectarea informa,tiilor/perspectivei personale, Colectarea informaliilor/perspectivei
celorlalli, Reflectarea la solulii alternative, Evaluarea consecinlelor gi rezultatelor
(gAndire logicd gi cauzald) gi Practica, ce include planificarea, Dacd legdm principiile
care stau la baza acestei formdri cu nevoia de a Tncuraja adolescentul sd foloseascd
tehnicile creative gi gAndirea laterald pentru a spori dezvoltarea codexului prefrontal,
putem observa cd integrarea elementului privind rezolvarea problemelor are o serie
de avantaje, dupd cum urmeazd:

o O competenld concretd care poate fi utild minorului in abordarea viitoarelor
probleme;
. Un cadru de analizd a infracliunii gi a modalitdli alternative de a face fald
presiunilor gi cauzelor care duc la comiterea infracliunii.
o O introducere utild in angajarea minorului in disculia dilemelor morale gi a
aspectelor legate de dezbaterea necesitalii regulilor gi a legilor.
o O bund pregdtire pentru identificarea problemei comunitare care este ultimul
element al Programului de educalie civicd.

Prin urmare, rezolvarea problemelor a fost avutd in vedere in materialul pentru PEC.
Degi anumite competenle sociale vor fi invdlate prin angajarea in program, trebuie
avut in vedere 9i faptul cd in serviciile de probaliune este disponibil gi un program
separat pentru infractorii minori (DAS minori) avdnd ca obiect competenlele sociale,
iar acest program este cel recomandat in cazul infractorilor cu competenle sociale
foade slab dezvoltate. Acesta poate fi folosit impreund cu PEC sau dupd aplicarea
PEC.

Gdndirea morald.



Cercetdrile in domeniul GAndirii morale gi locul acesteia in lucrul cu acele persoane
care comit infracliuni au fost determinate gi influenlate pentru mulli ani de Lawrence
Kohlberg e,x. Kohlberg (1971), (1973). Acesta a propus gase etape ale GAndirii
morale care sunt prezentate pe scurt mai jos, plecAnd de la cel mai simplu stadiu
care este prezent la copii, gi ajungAnd la nivelul sofisticat care combind principii
universale etice gi morale precum justilia, egalitatea gi demnitatea, fa\d de care un
individ poate sd aibd propriile judecdli morale. Se poate spune cd majoritatea tinerilor
infractori opereazd in jurul etapelor doi gi trei.

Prima etapi poate fi descrisd drept recurgerea la pedeapsd 9i ascultare, "ochi pentru
ochi", cu accentul pus pe inlelegerea fizicd a autoritdlii morale. Regulile sunt stabilite
de cei puternici gi Ia acest nivel adevdratul sens al corectitudinii gi dreptSlii lipsegte
cu desdvdrgire,

Etapa a doua include anumite perspective psihologice dar este in esenld
instrumentald ("md ajuli, te ajut"). Persoana cautd sd maximizeze cAgtigurile 9i sd
reducd consecinlele dureroase pentru ea, dar pot exista gi cdgtiguri pentru ceilalli.

Etapa a treia incepe sd includd regulile morale 9i valorile care se combind cu
perspectiva egoistd/instrumentald de a realiza cd relafiile interpersonale
satisfdcdtoare necesitd incredere 9i respect ("Ce lie nu-!i place, altuia nu-i face"),
Persoana va incepe sd evalueze acliunile din punctul de vedere al celorlalli, prin
analiza intenliilor. Acest nivel are rezultate destul de bune in comunitdlile restrdnse
dar este posibil sd fie inadecvat pentru a face fald complexitdlii unei societdli
moderne mai largi.

Etapa a patra intdregte aceasti reciprocitate conform cdreia se apreciazd cd existd
o nevoie pentru reguli acceptate de comun acord/consecvente, standarde gi condi{ii.
Existi o balanld intre drepturi gi libeftali gi o analizd a legii gi ordinii, De asemenea,
se apreciazd cd legile trebuie sd fie adaptate tuturor grupurilor din societate, nu doar
unora dintre acestea. De cele mai multe ori, cei care sunt la acest nivel devin
oarecum rigizi in luarea unei pozilii juridige pentru a deterinina ceea ce este bine gi
ceea ce este rdu, Pe mdsurd ce se dezvoltd, incep sd pund s.ub semnul intrebdrii
unele dintre principiile care stau la baza legilor gi incep sd gdndeascd mai profund
despre problemele morale gi juridice. in mod evident, anumite concepte din cadrul
programului de educalie civicd pot sd necesite o infelegere cel pulin pentru etapa
patru, deci ar putea sd fie imporlant sd se dezvolte congtientizarea gi gdndirea
individului inainte de a se agtepta de la acesta sd pund in disculie aspecte mai
abstracte gi relativismul moral,

Etapa a cincea se concentreazd pe nevoia de a incheia un contract social gi de a
realiza cd valorile morale sunt relative, ?n afara probabil celor precum viala gi
libertatea. Noliunea de "cel mai mare bine pentru cdt mai multe persoane" este luatd
in considerare gi individul inlelege nevoia de a lua o pozilie morald in relalia cu
normele, valorile gi legile care guverneazd societatea.

Etapa a gasea dezvoltd principiile universale de dreptate, egalitate gi demnitate care
ar putea fi considerate ca afldndu-se deasupra legii, cu alte cuvine principiile etice
universale. Individul este capabil sd ia propriile decizii bazale pe propria lui moralitate
gi pe aceste principii. Majoritatea absolvenlilor de facultate vor funcfiona la nivelurile
cinci gi gase, dar nu toli.
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Kohlberg gi colegii sii au sustinut cd programele gi curriculele ar putea fi create
impreund cu persoanele aflate in conflict cu legea, in vederea dezvoltdrii gAndirii lor
morale, prin discutarea dilemelor morale cu moderatori cu o foafte inaltd calificare 9i
in special prin expunerea la cele prefigurate de nivelul urmdtor.

Kohlberg a fost aspru criticat de Carol Gilligan (1982) in ceea ce privegte suslinerea
sa cd femeile in general nu ating niveluri mai ridicate de gAndire morali. Aceasta a
respins afirmalia conform cdreia femeile au o gAndire limitatd, suslinAnd mai degrabd
cd diferenlele intre sexe existd in ceea ce privegte gdndirea morald gi cd bdrbdlii sunt
mai susceptibili sd fie interesali de conceptele de "dreptate" gi femeile mai mult de
conceptele de "grijd". Citdnd dilema Iui Jenny, o tdndri fatd, care a trebuit sd treacd
printr-un suicid in familie, cauzal de o crizd determinatd de o boald, autoarea aratd
caracterul inadecvat al terminologiei drepturilor privind responsabilitdlile intr-o relalie.
Jenny s-a intrebat asupra moralitdlii generale a sinuciderii, in funclie de alegerile ei
morale 9i politice, dar niu a putut sd foloseascd aceastd gAndire drept o resursd
pentru a face fald urii pe care a simtit-o fald de unchiul ei care s-a sinucis. Gilligan a
avansat afirmalia cd femeile sunt mai suspectibile sd ia decizii bazate pe grija pentru
bundstarea celor afectali de decizia respectivd, in cazul lor, dilema de a alege intre
autodezvoltare gi altruisnl este mai puternicd, Mai tArziu, studiile au ardtat cd femeile
sunt intr-adevdr mai susQeptibile de a aduce exemple gi cazuri care prezintd dileme

nu limiteazd capacitatea lor de inlelegere.
nli realizat de Clopton gi Sorell, (1993), a

gdndirea morald rezultd mai degrabd din
aracteristicile ce lin de gen. intr-un studiu
ilia pentru minori, Murray (2002) a ardtat
eile au fost in general mai pulin punitive
elor morale cu minorii in cadrul PEC, ar

ur gi simplu cd fetele pot aduce Tn discu{ie
ul cd asumarea de responsabilitdli adaugd
iscu!ie abstractd.

impreund cu alli autori, lKohlberg a dezvoltat instrumente 9i metode de formare a
practicianilor pentru interviurile de analizd a Gindirii morale: (Kohlberg, '1981), (Colby,
Kohlberg, Gibbs gi LieQerman, 1983), Kohlberg (1984). Interviul asupra Gdndirii
morale a fost foarle soligitant gi alte teste precum Testul de stabilire a problemelor
(1979) gi Mdsura reflecfl,ei sociomorale, Gibbs gi Wiedeman (1982), Gibbs; Arnold,
Moragn, ei.al.(1984) au iincercat sd scudeze'procesul de formare a practicienilor,
Forma prescuftatd prodQsd de Gibbs gi allii (Mdsura reflecliei sociomorale - forma
scurld) (1992) oferd un linstrument util pr ntru practicienii care doresc sd dezvolte
aceastd competen{d gi fianualul contine un material de invdfare asistatd. Cu toate
acestea, rezultatele trebr.[rie tratate cu precaulie, avdnd Tn vedere cd studiile asupra
succesului programelor -{e gindire morald in sine nu sunt concludente.

GAndirea moral5 reprez,intd cu toate acestea o componentd esenfiald a formdrii
pentru inlocuirea agresiunii - Aggression Replacement Training sau ART (Goldstein
et.al), program acreditat internalional care a fost introdus in mai multe servicii de
probaliuni din lume. Gdtidirea morald poate fi foarle eficientd dacd este aplicatd de
practicieni pregatili pe o perioadd de timp rezonabil de lungd.

Programul de educalie divica va atinge doar dilemele morale, dar trebuie sd ia in
considerare teoriile carq stau Ia baza g6ndirii morale, pentru a putea concepe
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