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CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SIASISTENTA EDUCATIONALA GORJ

ACTIVITATEA DE EVALUARE A NIVELULUI DE DEZVOLTARE

PUNCTE PSIHOSOMATICA IN PERIOADA 1- 23 MARTIE 2018
DE Evaluarea dezvoltarii psihosomatice a copiilor s-a efectuat sub coordonarea Cen-
INTERES: trului Judetean de Resurse si Asistenta Educationala (CJRAE) Gorj in perioada 1 - 23
e  Consiliere martie 2018.
psihopeda- In judetul Gorj, evaluarea psihosomatica a celor 478 de copii in vederea inscrierii
gogici in invatamantul primar s-a realizat in 15 centre, cu sprijinul unitatilor de invatamant :
1 CJRAE Gorj / CJAP Gorj, Targu Jiu
e  Terapie 2 Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1, Targu Jiu
logopedica 3 Scoala Gimnaziala Nr. 1 Bumbesti-Jiu
4. Liceul Tehnologic Tismana
e  Evaluaresi 5 Liceul Teologic Targu Jiu
orientare 6 Colegiul Tehnic Matisari
scolara si 7 Gradinita cu Program Prelungit “Constantin Brancusi” Targu-Jiv/ Gradinita Nr. 15
profesionali Targu Jiu
L 8. Liceul Teoretic Novaci
BRI 9. Liceul Tehnologic Bustuchin
metodico - 10.  Scoala Gimnaziala ,,Constantin Savoiu” Targu Jiu

stiintifice 11.  Liceul Tehnologic Turceni

12.  Scoala Gimnaziala Nr. 1 Motru

13.  Scoala Gimnaziala “George Uscatescu” Targu - Carbunesti
14.  Scoala Gimnaziald Nr. 3 Rovinari

15.  Gradinita cu Program Prelungit Nr. 8 Targu-Jiu

e  Documentare

) a

CUPRINS :

15=13,81%

Evaluarea
psihosomatica

14=12,76% 7=5,44%
Etape in desfisurarea 2
activitatii SEOSP

Invitatie la sanitate 2

Deficientele nu sunt

diferente 3
9=6,49%
Spunem impreuni 3 11=8,58%
,»STOP Violentei”

10=8,37%
Siptimana meseriilor 3

Numarul recomandarilor eliberate pentru inscrierea in invatamantul primar /
prescolar a fost: 10 - grupa mare si 468 - inscrierea in clasa pregatitoare.
Prof. Tulpan Claudia - Ofelia
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Specificul activitatii de consiliere scolara

Consilierea reprezintd o activitate prin
care se urmareste sugerarea modului de
a proceda sau a modului de comportare
ce trebuie adoptat de persoana
consiliatd intr-o situatie data sau, in
general, in viata si activitatea sa
cotidiana.

in cadrul scolii, consilierea reprezinti o
forma particulara de interactiune si
influentare, contribuind la sprijinirea
elevilor in rezolvarea problemelor cu
care acestia se confruntd, precum si la
omogenizarea clasei de elevi ca grup
educational.

in sens larg, consilierea scolard
semnificd un proces de acordare a
asistentei psihopedagogice elevilor si
celorlalte persoane implicate 1in
procesul educational (profesori, parinti,
tutori si autoritati scolare).

Rolul proactiv al consilierii presupune
prevenirea situatiilor de criza personala
si educationala a elevilor.

In vederea desfasurarii unei educatii
eficiente si a dezvoltdrii optime a
personalitatii copilului, consilierea
scolara se axeazd pe unitatea triadica
familie - copil - scoald, prin dezvoltarea
unui sistem coerent de scopuri in viata

si intdrirea comportamentului
intentional.
Scopul fundamental al consilierii

scolare consta in sprijinirea clientului
(elev/profesor/parinte), pentru a deveni
capabil sa se ajute singur, sd se
inteleagd atit pe sine insusi, cat si
realitatea inconjurdtoare. Asadar,
sarcina consilierului scolar nu este de a
da sfaturi, ci de a ajuta ca persoana
aflata in dificultate sa devina apta sa-si

rezolve singura problemele cu care se
confrunta.

Consilierea educationala furnizeaza
repere psihoeducationale pentru
sanatatea mentald, emotionald, fizica,
sociald si spirituald a copiilor prin
intermediul activitdtilor specifice
derulate de catre consilierii scolari
(psihologi, pedagogi, sociologi,
psihopedagogi) care activeaza In
gradinite, scoli, licee si centrul judetean
de asistenta psihopedagogica.

Calitatea serviciilor de consiliere
scolara se reflecta prin oferirea unor
produse/elevi de calitate societdtii prin
atitudinile, comportamentele, normele
morale imprimate elevilor prin
dezvoltarea calitatii vietii in general.

Prof. Tulpan Claudia - Ofelia

Etape in desfasurarea activitatii SEOSP

Activitatea din cadrul
Serviciului de Evaluare si Orientare
Scolara si Profesionala este
desfasurata de consilierii
scolari cu specializarea in
psihopedagogie speciala si
consilierul scolar cu
specializarea 1n psihologie
si atestat 1n psihologie
educationala, cat si de
asistentul social.

Pentru copiii/elevii/tinerii
cu cerinte educationale speciale
(CES) identificati in urma evaluarii
psihoeducationale se realizeaza:

redactarea certificatelor de orientare

scolard si profesionald;

stabilirea sedintelor COSP, de
catre secretarul comisiei;
instiintarea membrilor COSP prin
convocator, care este transmis in
format electronic, cat si anuntarea
acestora telefonic, cu privire la
data, ora si locatia unde are loc
desfasurarea sedintei;

inaintarea de catre secretarul
COSP a dosarelor aferente
beneficiarilor si prezentarea

membrilor comisiei, in vederea
eliberarii  Certificatului de
Orientare Scolara si Profesionala;
prezentarea raportului privind

elevii/copiii/tinerii care au fost
evaluati in cadrul SEOSP;

intocmirea §i pregatirea plicurilor, in
vederea expedierii certificatelor catre
unititile de Invatdmant si cétre
beneficiari.

Prof. Popescu Ionela Iuliana
Prof. Murgila Maria

INVITATIE LA SANATATE - PROIECT EDUCATIONAL

La Colegiul Auto Traian Vuia”
din Tirgu - Jiu, in anul scolar
2017-2018 se deruleaza proiectul
national Invitatie la sinétate” —
modulul pe tema sexualitatii
”Aleg Puterea si libertatea pentru
sanatate”, proiect In parteneriat
cu CJRAE Constanta.

Scopul acestui proiect este
prevenirea comportamentelor de
risc adolescenti: sarcind nedorita,
abuz sexual, transmitere boli
sexuale.

Proiectul se desfasoara la clasa a IX-
a B si cuprinde urmatoarele teme:

° ”Sexualitatea- mituri,
credinte”

° 7”0 suta de feluri de a iubi,
fara implicatii sexuale”

. ”Capcanele sexualitatii = si
luarea de decizii”

° ”Sarcina nedoritd, Virusul
HIV”

. ”Cénd dragostea e oarba ....”

. ”Cum ne protejam in cazul

situatiilor de risc”.

Péna 1n prezent, au fost desfasurate
primele doua teme, urmand ca in
viitor sa fie desfasurate si celelalte
teme.

Prof. consilier scolar,
Gociu Ramona Leocadia
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Proiectul educational ” Deficientele nu sunt diferente !”

in anul scolar 2017-2018, la
Scoala Gimnaziald Nr. 1 Bumbesti-
Jiu se  desfasoara  proiectul
interjudetean ,,Deficientele nu sunt
diferente!”, care cuprinde mai multe
activitati, intre care si cea desfasurata
in colaborare cu cabinetul de
consiliere psihopedagogica al scolii.
Activitatile proiectului vizeaza clase
in care regasim elevi cu diverse
deficiente (fizice, psihice, sociale).
Prin acestea se urmareste
sensibilizarea elevilor fatd de colegii
aflati in dificultate, spiritul de
solidaritate si cooperare, dar si
descoperirea abilitatilor copiilor cu
deficiente, creativitatea, empatia si
chiar bucuria acestora de a fi integrati

in grupul clasei.

Activitatea ,,Maini dibace” s-a
desfagurat in luna noiembrie 2017, la
clasa 1 B, cu sprijinul doamnelor
profesoare Nistoresu Norica si
Dinulescu Bianca, si a urmarit sa
descopere abilitatile practice ale
elevilor, dexteritatea, = manuirea
obiectelor, dar si spiritul de
competitie, ajutorul oferit colegilor
mai putin Indemanatici, colegialitatea
sau spiritul de echipa. Pentru inceput
elevii au participat la un exercitiu de
intercunoastere (,,Cine este colegul
de langd mine”), ocazie cu care
fiecare copil trebuia sad-si descrie
colegul de banca, iar apoi au avut de

diferite culori, In colaborare, pe care
mai apoi sd le prinda in bradul de
Craciun din clasa. Sarcinile copiilor au
constat in desenarea, decuparea si
lipirea  formelor ce compuneau un
globulet. Frumusetea acestei activititi a
fost la final, atunci cand fiecare copil a
realizat din mainile sale pricepute sau
mai putin pricepute, un globulet cu care
sd se mandrescd. Dupad perioada
sarbatorilor de iarnd, globuletele au
fost expuse in cabinetul de consiliere. in
viitor, elevii vor participa la activitati
sportive si artistice 1n functie de varsta.

Profesor consilier scolar
Tudor Nicoleta

realizat globulete

Proiect educational
SPUNEM IMPREUNA ,,STOP VIOLENTEI”

in data de 21 martie 2018, la
Scoala Gimnaziala Nr.1 Danesti,
s-au desfasurat o serie de activi-
tati in cadrul proiectului educa-
tional "Spunem impreund STOP
Violentei”, initiat si coordonat de
catre d-ra profesor Craciunescu
Claudia, consilier scolar CJAP
Gorj. Proiectul a avut ca si part-
eneri: Inspectoratul Scolar Gorj,
Inspectoratul de Politie Judetean
Gorj si  Directia Generala de
Asistenta Sociala si Protectia Co-
pilului Gorj.

Proiectul si-a propus o imbuna-
tatire a capacitatii scolii de a mo-
biliza périntii $i comunitatea lo-
cald pentru implicarea mai activa
in rezolvarea actelor de violenta

in scoala si acasd, precum si diminu-
area sau eliminarea cauzelor care le
declangseaza. Obiectivele urmarite in
cadrul proiectului au fost:
-prevenirea §i combaterea violentei
in scoald;

-formarea unui comportament aser-

tiv in situatii care pot escalada in
violenta;
-sensibilizarea  elevilor  privind

consecintele actelor de violenta;
-imbunatatirea gradului de implicare
voluntard a elevilor in activitatii de
prevenire a violentei.

Grupul tintad: cadre didactice, parin-
tii, elevii claselor I-VIII de la Scoala
Gimnaziald Nr.1 Danesti.

In cadrul proiectului s-au desfasurat
patru activitati:

din hartie de

s

. A fi sau a nu fi violent;

o Deficiente de comunicare - sursd a
violentei scolare;

. Educarea fara violenta,

o Concurs scolar.

Proiectul s-a incheiat cu un concurs de masti
desenate si mesaje publicitare privind vio-
lenta, in urma caruia elevii participan{i au
fost premiati.

Astfel, proiectul a reusit sa-si atingd obiec-
tivele si sd aibd un impact puternic asupra
celor implicati, lucru dovedit de feedback-ul
oferit de catre acestia la finalul activitatilor.

Prof. consilier scolar Craciunescu Claudia
Documentarist Istratie Madilina

Saptamana meseriilor - activitate de consiliere si orientare scolard si profesionali

Dezvoltarea identitatii vocationale si
pregitirea elevilor pentru cariera e unul
din obiectivele principale ale intregului
proces de Invatamant. Cunostintele,
abilitatile si deprinderile dobandite in
scoald trebuie sa le permita acestora sa-gi
dezvolte individual o cariera profesionala.
Dezvoltarea identitatii vocationale
presupune parcurgerea etapei tatondrilor
in perioada de varsta cuprinsd intre 11 si
17 ani.

Consilierea de grup este o formd de
informare si consiliere privind cariera prin
care se transmit aceleasi informatii unor

persoane cu interese comune.

In vederea pregitirii inscrierii
elevilor in invatimantul profesional
de stat si Invatamantul dual,
consilierii scolari care isi desfasoard
activitatea 1n unitdti de nvatamant
care scolarizeazd elevi de clasa
a VIII - a, au derulat in perioada
26 — 30 martie 2018, activitati de
consiliere si orientare scolara si
profesionald, cu privire la:

. oportunitatea  continuérii
studiilor 1n invatamantul profesional
de stat/dual;

. oferta de scolarizare;
. perspectivele de angajare;
. conditiile de admitere.

in acest sens, in cadrul unititilor de invatamént
care beneficiaza de serviciile unui cabinet scolar/
interscolar de asistentd psihopedagogica, au fost
prezentate oferta educationald pentru
invatamantul profesional de stat si invatamantul
dual, precum si materiale de promovare a
scolarizarii elevilor in invatdmantul profesional
de stat si invatamantul dual, transmise de cétre
Inspectoratul Scolar Judetean Gorj.

Prof. Tulpan Claudia - Ofelia
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