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CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SIASISTENTA EDUCATIONALA GORJ

PUNCTE ACTIUNE CARITABILA 05 APRILIE 2018
DE

INTERES Personalul Centrului Judetean de Resurse si Asistenta Educationald Gorj a
Consili ' pregatit o surprizd cu ocazia Sarbatorilor Pascale pentru copiii si mamele din
o onsuiere

Centrul Maternal si Centrul de Zi din cadrul Complexului de Servicii Alternative

psihopeda-
gogici la Protectia Rezidentiald Tirgu - Jiu.
6 Thao Angajatii CJRAE Gorj au initiat o actiune de strangere de fonduri in urma
logopedicit careia s-au achizitionat pachete cu produse in functie de nevoile specifice varstei
e Evaluaresi copiilor A(dulcmrl, jucarii, produse pentru ingrijirea bebelusilor).
orientare In data de 5 aprilie, o echipa din partea CJRAE a vizitat centrele in prag
scolara si de sarbatoare pentru a aduce un zambet pe chipurile copiilor si mamelor care
profesionald beneficiazd de serviciile de tip rezidential bazat pe modelul familial.
*  Activititi Cadourile au fost oferite celor 13 copii prezenti, cu varste cuprinse intre 3
metodico -

. luni si 12 ani, respectiv mamelor acestora.
stiintifice LA " "n3 4 o g
Puterea de a darui s-a transformat in bucuria imensd a copiilor, fiind o

e  Documentare : o BT A . s o B ! . -
ocazie speciald atat pentru cei care au daruit, cat si pentru cei care au primit.
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In perioada evaluarilor
psihosomatice, parintii 1nsotesc
copiii care nu implinesc varsta de 6
ani, pana la 1 septembrie 2018, in
vederea obtinerii
recomandarilor
pentru 1inscriere
in clasa
pregatitoare.

m

-

Consilierii scolari care ii
evalueaza, elibereaza recomandarea
pentru 1inscriere luand 1In
considerare achizitiile cognitive ale
acestora, insa le explica parintilor si
despre stadiul de dezvoltare
emotionald a copilului la acesta

Oare, am ales bine?

varsta. Riscul cel mai mare in acest
caz este inadaptabilitatea copilului
la mediul scolar. Este foarte
important sa observam ca §i parinti
comportamentul copilului nostru
odatda cu inceperea scolii. Orice

modificare de comportament

precum:

0 aparitia unor ticuri: rosul
unghiilor, grimase, trasul de
par, etc;

O somatizari precum dureri de

cap, dureri de burtica, dureri
in gat, dimineata inainte de a
pleca la scoald;

0 refuzul de a merge la scoald;
0 diferite fobii, atacuri de
panica;

Buletin Informativ

0 intarzierii in achizitii la
scoala;

0 oboseald vizibil accentuata
de aparitia cearcanelor sub
ochi,

trebuie adusd la cunostinta unui
specialist (consilier scolar, psiholog
clinician, psihopedagog, logoped,
medic).

Pentru un copil mai putin pregatit
emotional, inceperea i
parcurgerea clasei pregatitoare
poate fi un examen greu.

Prof. logoped,
Popescu Ofelia

CUM SA FII PRIETEN CU COPIII CU CES

O Giseste interese comune. Va
fi mult mai usor sa vorbiti
despre ceva sau sa vd
impartasiti preferintele.

O Fiti insistent si rabdator.
Aminteste-{i cd prietenul tau
cu CES are nevoie de mai
mult timp pentru a raspunde
decét alti copii. Nu Inseamna
ca el/ea nu este interesat.

0 Comunica Intr-o maniera
clara. Vorbeste cu o viteza si
un volum rezonabile. Ar
putea fi de ajutor sa folosesti
propozitii scurte. Foloseste
de asemenea gesturi, imagini

si expresii faciale care sa
va ajute sa comunicati.

O Ofera feedback. Daca
prietenul tau face ceva
nepotrivit, este in regula

sd-i spui acest lucru, dar ¢

intr-o maniera amabila,
doar asigura-te ca ii spui
care este lucrul potrivit,
pentru cd s-ar putea sa
nu stie.

O Accepta-i diferentele si
respectd-i punctele forte
asa cum a-i face-o pentru
orice alt prieten.

0 Trateaza-l ca pe orice

alta persoana si vorbeste cu el
ca si cum a-i face-o cu oricare
dintre prietenii tdi. Nu fi prea
formal si nu-i vorbi ca unui
copil mic.

Fa-ti timp sa-1 saluti de fiecare
data cand te intalnesti cu el.
Chiar daca te grabesti sau treci
pe langa el pe coridor, e frumos
sa-1 saluti.

(Bibliografie: Autism Speaks — Servicii
pentru familie.
scolare, 2013).

Ghidul comunitatii

Prof. consilier scolar,
Busoi Camelia

Schimb de experienta cu pedagogii scolari

La Colegiul Auto Traian Vuia”
din Tirgu - Jiu, In data de 28
martie 2018, a avut loc schimbul
de experienta cu pedagogii scolari
din judet.
Aceastda activitate a fost
coordonatd de profesor consilier
Craciunescu Claudia din cadrul
CJRAE Gorj si profesor metodist

Dijmarescu Simona din cadrul

CCD Gorj. Activitatea cu tema
“"Timpul liber, izvor de imbogatire
privatd”, a fost sustinuta de
pedagogul scolar Popescu Vilceanu
Bogdan de la Colegiul Auto Traian
Vuia Tirgu - Jiu.

Organizarea rationald a timpului
permite instalarea unui regim de

viatd i munca sanatos.

Controlarea eficientd a timpului va
constitui un stil de viata.

Activitatea elevului trebuie riguros
organizatd, supravegheata si

controlata.

Prof. consilier scolar,
Craciunescu Claudia
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Proiectul educational ” Invatati sa fiti un bun parinte !”

TI} cadrul proiectului educational
“Invatati sa fiti un bun parinte!”
desfasurat la Scoala Gimnaziald
”Gheorghe Tatarascu” Targu-Jiu in
data de 27.03.2018 s-au derulat
urmatoarele activitati:

. Meseria de parinte
. Drepturile si legile copilului

Parintii trebuie sa stie sa-si educe
copiii in orice situatie, de aceea este
nevoie de formarea lor in educarea
copiilor privind comportamentele
pozitive.

Congtientizdnd ca fiecare copil are
nevoie de atentic atat din partea
dascdlilor la clasa, cat si din partea
parintilor acasa, trebuie sa ne
straduim impreuna sa reusim sa
punem 1in valoare ceea ce el are bun si

Luna aprilie este dedicatd mani-
festarilor si evenimentelor de
constientizare a autismului, o
tulburare tot mai raspandita, care
afecteaza 1 din 100 de persoane.
Cu aceastd ocazie In data de 04
aprilie 2018 in Municipiul Motru
a avut loc Marsul Autismului la
care au participat copii, parinti si
cadre didactice.

Coordonatorii proiectului, d-na
Prof. Bejenaru Felicia si d-nul
Prof. Pirvulescu Eduard de la
Scoala Gimnaziala Nr.1 Motru, in
parteneriat cu Inspectoratul Sco-
lar Gorj, Casa Corpului Didactic
Gorj, Centrul Judetean de Resurse
si Asistentd Eductionala Gorj,
Primpéria Motru, Politia Mu-

In desfasurarea activititii din cadrul

SEOSP sunt parcurse si alte etape:

sd dezvoltam lucrul respectiv, sa-1
indrumam pe un anumit traseu n viata.
In societatea in care trdim se pune din
ce in ce mai mare accent pe conceptul
de educatie permanentd. In acest sens,
educarea parintilor dupa principii
stiintifice de psihopedagogie devine o
necesitate, acestia avand un rol
important 1n formarea §i pregatirea
copilului pentru viata.

Toatd lumea stie ca a fi parinte nu este
un lucru usor, iar pentru a stabili o
relatie optima parinte-copil este nevoie
de mai multe lucruri decéat de
dragostea parinteasca. Misiunea de a fi
parinte este deosebit de grea. A fi
parinte e o meserie, cu  norma
intreagd, zi si noapte, fara concedii
anuale platite sau pauze. E o meserie
din care nu se pune problema sa ne

dam demisia, o meserie care se invata
din mers, pe tot parcursul vietii pentru
care nu se organizeaza cursuri de
specializare.

Astfel prin prezentarea materialului
informativ cu tema “Regulile educatiei”
si a pliantelor cu temele “Drepturile
copilului” si ”Meseria de parinte”
parintii clasei I C, impreund cu d-na
Prof. invatdmant primar Fratilescu
Ramona, au participat la dezbateri
privind “cum”, ’cand” si “ce” sd faca
cu ceea ce stiu in educarea copiilor,
sporind increderea in ceea ce face
scoala.

Prof. consilier scolar Craciunescu Claudia
Mediator gcolar Popescu Cristina

Proiect judetean

o NIMENI NICAIERI”

nicipiului Motru si Directia Publica |

de Asistentd si Protectie Sociala,
Casa de Cultura Motru, ,,S.0.S.
Copiii Gorjului”, si-au propus urma-
toarele obiective, prin derularea de
activitati specifice:

de

¢ dezvoltarea atitudinilor

toleranta fatd de copiii cu au- *

tism;

¢ incurajarea relatiilor de ajutorare
reciprocd dintre scoald si comu-
nitate;

¢ incluziunea copiilor cu cerinte
educationale speciale in
invatamantul de masa;

¢ recunoasterea faptului ca incluzi-
unea in educatie reprezintd un
aspect al incluziunii in societate.

Apoi copiii au oferit programul

artistic ,.8i eu sunt aici!” ce a emotionat
publicul prezent pana la lacrimi.
Toti am inteles cd persoanele cu autism au
nevoie de acomodare, acceptare, ajutor,
educatie, empatie, incluziune, incredere,
rabdare, sperantd, respect si poate cel am
important..de multa dragoste.

Mediator scolar - Popescu Cristina
Asistent social - Enulescu Carmen- luliana

Etape in desfasurarea activitatii SEOSP (3)

0 colaborarea cu CSEI, prin
sedinte de lucru, mail si telefonic;

sedinte de lucru, consilii profesorale, mail si
telefonic;

0 redactarea borderoului in format ¢ colaborarea cu profesorii ¢ colaborarea cu mediatorii scolari;
electronic; consilieri scolari, prin 0 colaborarea cu fiecare responsabil de caz
O actualizarea bazei de date in sedinte ~ de servicii psihoeducationale la elaborarea planului
format electronic (COSP); lucry, consilii  de servicii individualizat, prin intermediul unei
O redactarea bazei de date cu copii/ profesorale, retele.
elevii/ tinerii cu CES si punerea la mail si ¢ colaborarea cu personalul didactic si
dispozitie, lunar, DGASPC Gorj telefonic; didactic auxiliar al CJRAE GORJ;
si CSEI in format electronic; 0 colaborarea cu profesorii ¢ colaborare interinstitutionald;
0 intocmirea i redactarea raportului ~ logopezi, prin sedinte de lucru,
lunar, din punct de vedere  consilii profesorale, mail si telefonic; Asistent social - Enulescu Iuliana
statistic; Y colaborarea cu cadrele Prof. consilier scolar - Stelea Irina
¢ colaborarea cu membrii COSP; didactice itinerante i de sprijin, prin
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CARTEA LUNII

Descriere

INTERVENTII BAZATE PE
COLABORAREA FAMILIE-
SCOALA pentru:

- psihologi scolari, cadre didactice,
furnizori de servicii educationale,
- specialisti in sandtate mintald din
mediul scolar,
- specialisti in sanatate publica,
specialisti in stiinte comportamentale.
Cu peste 40 de fise de lucru care pot
fi fotocopiate §i numeroase strategii si
proceduri prezentate pas cu pas,
cartea este o resursd utila pentru re-
zolvarea multor probleme emotionale,
de comportament si scolare ale ele-
vilor, ca si pentru depasirea barierelor
in colaborarea dintre familie, scoala si
comunitate si implicarea parintilor in
mod activ in evaluare si interventie.
Cei mai importanti adulti din viata

unui copil sunt pdrintii, deoarece ei
petrec mai mult timp cu copiii lor decat
oricare alt adult si au o influenta
enorma asupra dezvoltdrii sociale,
emotionale si scolare a copiilor lor. De
obicei, parintii 1i cunosc mai bine decét
oricine altcineva pe copii: in mediul de
acasa, in comunitate, in contextul cul-
tural in care locuiesc, le cunosc vulner-
abilitatile si capriciile. Si totusi, con-
tinud sa fie diferente mari intre ce se
intdmpld la scoald si ce se Intdmpla
acasa pentru copil si sd existe parinti
plasati in afara educatiei copiilor lor.
De aceea, 1n aceastd carte, sunt expli-
cate strategiile specifice pe care spe-
cialistii in sdndtate mintala din mediul
scolar le pot folosi in colaborarea cu
parintii atunci cand elaboreaza strategii
pentru a aborda probleme emotionale,
comportamentale si scolare ale elevilor
din scoala primara si gimnaziala.

PUNCTUL DE DOCUMENTARE
varecomanda cartea:







