MINISTERUL "3’ =

EDUCATIEI T oRa
NATIONALE Y vy
_— B COREE G Woevoire

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN GOR])

CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE $1 ASISTENTA EDUCATIONALA GORJ
Localitatea Targu Jiu, Str. Tismana, Nr. 1A, Codul Postal 210 205, Judemul Gorj

Telefon /Fax: 025372102313,

E-mail: office@cjraegorj.ro, WebPage: hap//www.cjraegorj.ro

CENTRUL JUDETEAN DE ASISTENTA PSIHOPEDAGOGICA GORJ

[GON -t ‘UL JUDET imwmm
2400  Jo./o. 28/ 3 DIRE  whEwLA Dr AITETA SOCI LA
= 20 ) ~ PROTECTIA L |um.n)
/ = —
o | w2358 301002 .

APROBAT,

Director C.J.R.A. E. GO;‘],

Prof. Tulpan

INVATATISA

iella

PRQIECT EDUCATIONA

COORDONATOR PROIECT,
Prof. psiholog C.J.A.P. Gorj,
CRACIUNESCU CLAUDIA

E bSU M O

TIPUL PROGRAMULUI :JUDETEAN

Domeniul Vizat: Consilierea parintilor

Inspector Scolar Gene

AVIZAT

JN BUN "L?-'AR’INTE'




PROIECT EDUCATIONAL IN PARTENERIAT

PERIOADA

NOIEMBRIE 2017 - IUNIE 2018

ANVATATL SA FITI UN BUN PARINTE ’

COORDONATOR PROIECT:
PROF.PSIHOLOG CJAP GORJ
CLAUDIA CRACIUNESCU



ANVATATI SA FITI UN BUN PARINTE /

Proiect educational in parteneriat

Parteneri:
*Parintii
*[nvéigiitor
Profesor consileri
il *Consilier jurist: Corina Drdgan - D. G.S.A.P.C. GORJ
*Inspector politie: Gherasie Ramona— 1.J.P GORJ

CONDITII CONTRACTUALE:

v’ Programul de activitdti va fi stabilit in comun

v’ Programul poate suferi modificdri pe parcursul semestrului, dacd este in interesul unei mai
bune functiondri,

Fiecare parte poate sd vind cu modificdri, cu condifia sd anunte la timp

In organizarea activitdtii va fi acceptatd prezenta pdringilor care doresc sd se implice

La sfarsitul semestrului se va face evaluarea activitdtii de proiect

AN

IDENTIFICAREA PROBLEMEI

Avand in vedere modificérile survenite In ultimii ani in gcoala roméneasca se
constatd ca parintii Intdimpind probleme In educarea copiilor.



ARGUMENT

Pirintii trebuie si stie si- si educe copiii In orice situatie,
de aceea este nevoie de formarea lor in educarea copiilor
privind comportamentele pozitive.

Constientizand ci fiecare copil are nevoie de atentie atat
din partea dascalilor la clasa, cat si din partea parintilor
acasi, trebuie s ne straduim impreuna si reusim sa punem
in valoare ceea ce el are bun si sa dezvoltam lucrul respectiv,
sd-1 Indrumam pe un anumit traseu in viata.

In societatea in care triim se pune din ce in ce mai mare
accent pe conceptul de educatie permanenta. In acest sens,
educarea  parintilor dupa  principii  stiintifice  de
psihopedagogie devine o necesitate, acestia avand un rol
important in formarea si pregatirea copilului pentru viata.

Din aceste motive ne-am propus ca in anul scolar 2017-2018
sa derulam proiectul cu tema ,, Invatati s fiti un bun pdrinte!”

PROF.PSIHOLOG CLAUDIA CRACIUNESCU



DESCRIEREA PROIECTULUI

OBIECTIV GENERAL: Dezvoltarea la parinti a abilititilor de a interactiona si
empatiza cu proprii copii

Obiective specifice:

e constientizarea progresului sau esecului copilului, a schimbdrilor survenite in evolutia lui;

o imbunititirea abilitifilor de consiliere i relationare cu familia, in deosebi cu familii in
situatii de crizd,

e promovarea unor schimbiri in mentalitatea tradifionald in raport cu pozifia copilului in
familie;

e dezvoltarea unor atitudini stimulative si suportive in randul parintilor, bunicilor, cadrelor
didactice;

e promovarea principiilor democratice in relatia parinte-copil;

e dezvoltarea la parin{i a unor abilitati de baza de care au nevoie pentru a influenta pozitiv
comportamentul copiilor;

e implicarea pirinilor in colaborarea cu ali membrii ai comunitaii scolare pentru crearea
unui climat care sa sprijine invatarea, atit in scoald cat si In afara ei;

e cunoasterea de citre parinfi a unor metode $i procedee menite sd prevind agresivitatea

copiilor;

) descoperirea de citre parinti a tipului de parinte pe care il reprezinta, autocunoagterea
parintilor;

o dialogul deschis Intre parinti despre subiecte tabu privind climatul familial;

Grup tinta: parintii elevilor,
Beneficiari: a) directi : copiii
b) indirecti: parintii copiilor, scoala, comunitatea locala

Locul desfisuririi: Scoala Gimnaziala ,, Gheorghe Tatarascu” Targu-Jiu
Scoala Gimnaziald Nr.1 Rovinari
Liceul Teologic Tg.Jiu
Scoala Gimnaziald Nr.1 Motru
Scoala Gimnaziala Antonie Mogos Ceauru
Colegiul Tehnic Henri Coanda Tg.Jiu

Resurse:

1. wumane : cadrele didactice, prof. psihopedagog, consilierul juridic, politist, pdrinfii elevilor

2.  materiale : echipamente : calculator, videoproiector, imprimanta ; consumabile : CD, hértie
copiator, agrafe de birou, , mape, folii, pixuri ; sala propice desfasurdrii activitatilor,

3.  informationale si_experientiale : material suport confindnd esentializdri teoretice privind
formarea unei relatii de parteneriat Invétator— elev — parinte;

Durata : noiembrie 2017 — mai 2018

Rezultate asteptate:

Abilitati de comunicare

Dezvoltarea capacitatii de a-si infelege , de a-si ajuta copiii,

Imbunititirea rezultatelor scolare

Cunoasterea si respectarea drepturilor copiilor

Ameliorarea calitafii deprinderilor parentale

Dezvoltarea unor atitudini si comportamente civice ale elevilor fafi de gcoala;

Cresterea motivatiei scolare si a stimei de sine la elevi:

Diminuarea problemelor de comportament ale elevilor de tipul atenfiei deficitare,
agresivitatii, violentei,
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» Elaborarea unor portofolii tematice care se vor folosi in activitatile instructiv-educative;
» Crearea unui ambient nou si placut in scoald, prin valorificarea lucrérilor create in cadrul
proiectului
» Imbunititirea relafiilor dintre membrii comunitafii
ACTIVITATI PROPUSE:
= Meseria de périnte
= Drepturile si legile copilului
#% Comunicarea in familie
# FEducarea copilului fird violen{d
ETAPE DE IMPLEMENTARE A PROIECTULUI
Achizitia materialelor
Anuntarea scopului invitafiei
Evidentierea necesitafii proiectului: motivatia, argumentul
Anuntarea obiectivelor,
Prezentarea ofertei, care poate fi imbogi{itd sau transformatd, in functie de
optiunile i sugestiile périntilor,
Anuntarea titlului proiectului, ca o concluzie a activitatii;
Desfagurarea actiunii;
Consilierea périntilor;
Chestionar adresat parintilor;
Oferirea spatiilor pentru intruniri §i discufii;
Crearea de resurse
Colaborarea cu alte institutii
Concluzii ,, Masuri de lucru In viitor”
MODALITATI DE REALIZARE A OBIECTIVELOR
Popularizarea evenimentelor din calendarul propus;
Organizarea de activitd{i practice si aplicatii pe teme specifice intAlnirilor dintre parteneri;
fntalniri cu reprezentantii comunitaii locale; psihopedagog, consilier juridic, politist;
Expozitii cu pliante;
MODALITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE A REZULTATELOR

VVVVVVYVY VVVVY

panou al activitafii cu parintii
mapa périntilor
rapoarte de evaluare
chestionare
fise de lucru
portofoliul proiectului
CD-ul care sa cuprinda intreaga activitate desfagurata in cadrul proiectului,
e expozitii tematice
IMPACTUL IMPLEMENTARII PROIECTULUI ASUPRA GRUPULI TINTA, ASUPRA
SCOLII SI ASUPRA COMUNITATII:

e parintii vor sti, ,,cum”, cAnd”si ce sd facd cu ceea ce stiu In educarea copiilor;
e va spori increderea in ceea ce face scoala,
e va creste prestigiul scolii In comunitate;

ACTIVITATI DE PROMOVARE -mediatizare, diseminare — in timpul proiectului si dupd
incheierea cestuia; album cu fotografii,afise,pliante,fluturasi.



PLANIFICAREA ACTIVITATILOR

NR.
CRT.

PERIOADA

CONTINUTURI

PARTICIPANTI

MODALITATI DE
REALIZARE

noiembrie

Prezentare proiect

invatator,
prof.
psihopedagog,
parinti

-prezentare generald a
proiectului
-chestionar

-discutii

decembrie

Meseria de parinte
-rolul familiei in educarea
copilului
-regulile casei
~-deschide-te spre copilul tdu
-sfaturi pentru a-i ajuia pe
copii la invagdturd
cum i invd{dm pe copii
comportamente pozitive
-invdfati sd fiti un bun
pdrinte-prezentare power
point
-chestionar pentru
cunoasterea copiilor

invatator,
prof.
psihopedagog,
périnti

-prezentare power point
-sondaje de opinie
-discutil

lanuarie

Drepturile si legile
copilului

-drepturile copilului sunt
lege

-legile copilului

-sfaturi pentru parinti
-10 pasi pentru disciplina
deplind

-fisd pentru pdrinti
-chestionar ,,Ce stiu despre
copilul meu?”

invatétor, prof.
psihopedagog,
consilier jurist

-prezentare materiale
- fige de lucru
-chestionar parin{i

martie

Comunicarea in familie
-comunicare §i respect
-conflictele dintre parinii
-stiluri parentale
-limbajul trupului si al
vorbirii
- ,, Arta de a comunica”
-pliant ,, Cum comunicim
eficient?”

invatator, prof.
psihopedagog,
parinti

prezentare power point
-dezbateri

-chestionare

-pliante




Educarea copilului fira
violenta
-violenta 1n familie
-abuzul Impotriva copilului

-eliminarea pedepselo fizice - prezentare
-tulburdri de invétator, prof. power
S mai comportament(hiperchinetice | psihopedagog, point
ADHD) si de conduiti la politist - -dezbateri
copii - - pliante
-boli psihice majore
-pliant,, copilul abuzat”
-Sa spunem,,Stop violentei!
- S& spunem ,,Nu”
drogurilor”
invétdtor, prof. -prezentarea evaluarii
6. iunie Evaluarea proiectului psihopedagog -pliante
parinti -discutii

CALENDARUL ACTIVITATILOR

ACTIVITATEA NR.1

Prezentare proiect

Noiembrie 2017

Obiectiv general:

- constientizarea progresului sau esecului copilului, a schimbarilor survenite in evolutia lui;

Modalitatea de desfasurare : Se desfdsoard cu parintii unde este prezentat proiectul cu tema ,,A

invita sd fi un bun parinte,, .

Strategii:

Metode:dezbatere.




Mijloace: retroproiector, ecran, tabla flip-chard, calculator, INTERNET, aparat foto, CD, hartie de

scris, markere, etc.

Grup tinti : parinti

ACTIVITATEA NR.2

Meseria de parinte

Decembrie 2017
Obiectiv general
-activitate de informare a périntilor cu privire la meseria de périnte.

Modalitatea de desfisurare : Se desfdsoard cu parintii unde este prezentat materialul cu tema

,Meseria de parinte,, Ancxa 1.
Strategii:
Metode:dezbatere.

Mijloace: retroproiector, ecran, tabla flip-chard, calculator, INTERNET, aparat foto, CD, hértie de

scris, markere, etc.
Grup tinta : parinti .
ACTIVITATEA NR.3

Drepturile si legile copilului

Ianuarie 2018

Obiectiv general

-activitate de informare a péringilor cu privire la drepturile copiilor.

Modalitatea de desfisurare : Se desfasoard cu profesorii diriginti unde este prezentat materialul
cu tema_,,Drepturile §i legile copilului.,,Anexa 2.



Strategii:
Metode:dezbatere.

Mijloace: retroproiector, ecran, tabla flip-chard, calculator, INTERNET, aparat foto, CD, hartie de

scris, markere, etc.
Grup tinta : pirinti .
ACTIVITATEA NR4

Comunicarea in familie

Martie 2017
Obiectiv general
-activitate de informare a parintilor cu privire la comunicarea in familie.

Modalitatea de desfasurare : Se desfisoard cu parin{ii unde este prezentat materialul cu tema

Comunicarea in familie. Anexa 3.
Strategii:
Metode:dezbatere.

Mijloace: retroproiector, ecran, tabla flip-chard, calculator, INTERNET, aparat foto, CD, hartie de

scris, markere, etc.
Grup tinta : pirinti .
ACTIVITATEA NR.5

Educarea copilului farda violentda

Mai 2018
Obiectiv general

-Oferirea de informatii cu privire la fenomenul violentei si a metodelor alternative de educare a

copiilor fard violenta.



Modalitatea de desfisurare : Se desfisoard cu parin{i unde este prezentat materialul cu tema

Educarea copilului fari violentd.Anexa 4.

Distribuirea de pliante ,,Abandoneaza violenta! Adopta tolerantal,,.
Strategii:

Metode:dezbatere.

Mijloace: retroproiector, ecran, tabla flip-chard, calculator, INTERNET, aparat foto, CD, hartie de

scris, markere, etc.
Grup tintd : parinti
ACTIVITATEA NR. 6

Evaluarea proiectului

Tunie 2018
Obiectiv general
-evaluarea proiectului Invatati sa fiti un bun périnte.

Modalitatea de desfisurare : Se desfisoard cu parinti unde sunt evaluafi privind implementarea

proiectului Invatati sa fiti un bun parinte.

Strategii:

Metode:dezbatere.

Mijloace: aparat foto, CD, hértie de scris, markere, etc.

Grup tintd : périnti.



AN SCOLAR 2017/2018

PROTOCOL DE COLABORARE
PE PROIECTUL EDUCATIONAL,,INVATATI SA FITI UN BUN
PARINTE!”

Cap. 1

Incheiat in data de 15 X.2017 intre Centrul de Resurse si Asistenta
Educationala si Centrul Judetean de Asistenti Psihopedagogici Gorj, cu sediul
in Targu-Jiu, Str. Tismana , Nr. 1, reprezentat prin prof. Tulpan Ofelia - director,
persoand de contact - prof. Crdciunescu Claudia

Centrul Judetean de Asistent: Psihopedagogica Gorj, cu sediul in Targu-Jiu, Str.
Tismana , Nr. 1, reprezentat prin persoana de contact - prof. Crdciunescu Claudia

Inspectoratul Judetean de Politie Gorj cu sediul in Targu- Jiu, Str.Traian Nr.2,
reprezentat prin comisar sef. Draghiea Dumitru Decebal, persoani de contact - inspector
de politie Gherasie Ramona

Directia de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Gorj cu sediul in Targu- Jiu,
Str. Ecaterina Teodoroiu, Nr. 365 bis, reprezentatd prin director Diaconescu
Laurentiu Claudiu, persoani de contact - consilier jurist Corina Drdgan

CapIl
OBIECTIVUL PROTOCOLULUI
Stabilirea unor modalitdti concrete de colaborare in vederea derulirii proiectului educational
,,invﬁtati sa fiti un bun parinte!”

Cap III SERVICIILE CARE FAC OBIECTUL PROTOCOLULUI
1. Felul serviciilor:

—desfasurarea temelor previzute in proiectul educational ,, invitati sa fiti un
bun périnte!”( Meseria de parinte, Drepturile si legile copilului, Comunicarea in
familie, Educarea copilului fard violent )

2. Locul desfasurarii serviciilor:
- Scoala Generald ,, Gheorghe Tétirascu ,» largu-Jiu
3. Durata
- temele vor fi desfasurate in perioada noiembrie 2017— iunie 2018
4. Categoria i numarul de beneficiari - parintii
5. Metode de lucru utilizate
- consiliere individuala si de grup
- expuneri, dezbateri
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Cap. IV OBLIGATIILE PARTILOR

- s participe activ la desfisurarea temelor care se Impletesc cu activitatea
desfaguratd de fiecare institutie

Resursele implicate in protocol:

1. Umane — fiecare institutie va desemna o persoana care si poati si
sustind tema care se impleteste cu activitatea desfasuratd de institutia
respectiva

2. Materiale: cel aflat in dotarea personalului implicat in parteneriat

3. Financiare: nu este cazul

4. Contributia fiecirui partener se rezum3 Ia activitatea desfasurati de

personalul angajat

CAP. V DISPOZITII FINALE

Prezentul protocol de colaborare are caracterul unuj document cadru si
acoperd intreaga activitate de realizare a obiectivelor comune pe proiectul
educational ,, fnvé;a‘;i sd fifi un bun parinte!”

Protocolul are valabilitatea de un an , de la data semndrii sale,

Perioada colabordrii: noiembrie 2017- junie 2018 cu posibilitatea
prelungirii prin acte aditionale.
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SEMNATARII PROIECTULUI

CENTRUL DE RESURSE SI ASISTENTA EDUCATIONALA
GORJ

Director,
Prof.Tulpan Ofeli

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA
SOCIALA SIPROTECTIA COPILULUI GORJ

Director,
Diaconescu Faurentiu Claudiu
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