MINISTERUL | CONSILIUL
EDUCATIEI T oR
NATIONALE y: & N

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN GOR]
CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE 51 &Siﬁ'{Eﬂj‘é EDUCATIONALA GORJ
Localitatea Targu Ju, Str, Tiswans, Nr, 14, Codul Pogtal 210 205, Judeful Gor
Telefon / Fax: 0253 /210 213, E-mail: office@cjraegorj.ro, WebPage: http:/vww.cjraegor.ro

Nr.d 445 ) 2740 R0 K1 196F5 /0% - 1. 301 ¥

Aprobat, _ Avizat,
Director CJRAEGorj Inspector Scolar General,
Prof.Ofelia ] Prof. Ion Isfan

ASI SPRE VIATA DE LICEU

educational de orientare in carieri-

ANUL SCOLAR 2017-2018

Coordonatori proiect:

Scheau Daniela — profesor consilier scolar CJAP Gorj x&/ é/

Gorun Sonia — profesor consilier scolar CJAP Gorj g%;

Popescu Nicoleta — profesor consilier scolar CJAP Gorj \_}‘2/
Créciunesc;u Claudia — profesor consilier scolar CJAP Gorj ¢ ;(m\},% -



PASI SPRE VIATA DE LICEU
-program educational de orientare in carieri-

A. DENUMIREA PROGRAMULUI

e Titlul: Pasi spre viata de liceu

* Domeniul si tipul de educatie in care se incadreazi: Planificarea carierei

* Tipul de project: judetean
B. APLICANTUL: Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Gorj / Centrul
Judefean de Asistenta Psihopedagogici Gorj

* Coordonate de contact: Centrul Judetean de Asistents Psihopedagogici Gorj, Strada

Tismana, Nr.1, Telefon: 0253/210313, Fax: 0253/210313
C. ARGUMENT:

In viags personald si sociald a fiecdruia, cariera ocupa un loc important. Alegerea
carierei este un proces complex, care presupune implicarea tuturor factorilor cu rol educativ.
Cu cét incepe mai de timpuriu, cu atat riscul unor opfiuni scolare si profesionale gresite este
mai mic.

Dezvoltarea abilitatilor de planificare a carierei se impune cu necesitate deoarece
asistdm la o ofertd educationala tot maj diversificata, precum si la o piatd a muncii tot mai
dinamica. Conturarea optiunii scolare de catre elevi trebuie si aibi la bazi o bund cunoastere
atdl a oportunititilor oferite de piafa educafionald, cét si a intereselor, aptitudinilor si
caracteristicilor de personalitate ale acestora. O orientare scolard si profesionals realizati
corect constituie premisa unei reusite integrédri socio-profesionale $i a afirmérii sigure tn
domeniul pentru care elevul opteaza.

Fiecare clev trebuie sprijinit pentru a-gi construi o imagine de sine cat mai obiectivi,
pentru a-si descoperi interesele, aptitudinile, astfel incit si faca opfiuni de orientare
constiente si realiste.

Acest program educational ofers sprijin elevilor pentru a-si dezvolta planuri adecvate
de carierd, oferind posibilitatea implicarii active in alegerea propriului drum in viata
profesionala.

D. DESCRIEREA PROGRAMULUI:
> Scop:
Consilierea elevilor de gimnaziu in scopul formaérii si dezvoltarii capacitatii de

planificare a carierei.



> Obiective:
* Dezvoltarea abilititilor de autocunoastere si intercunoastere;
* Familiarizarea elevilor cu reteaua unitdtilor de invagamant preuniversitar de stat din
judetul Gorj;
* Realizarea studiului OSP referitor la optiunile scolare si profesionale ale elevilor de
clasa a VIIIa;
* Cresterea capacitafii elevilor de a decide in legéturd cu propria cariera;
» Grup tinta: elevii claselor a VIII a din municipiu i judet
> Echipa de proiect:
Scheau Daniela — profesor consilier scolar CJAP Gorj
Gorun Sonia - profesor consilier scolar CJAP Gorj
Popescu Nicoleta — profesor consilier scolar CJAP Gorj
Craciunescu Claudia — profesor consilier scolar CJAP Gorj
> Metode si tehnici de lucru, forme de organizare:

Vor fi utilizate, pe tot parcursul desfagurdrii proiectului, metode si tehnici de lucru
diverse: dezbaterea, studiul de caz, problematizarea, jocul de rol, explicafia, conversafia
euristicd, brainstormingul, chestionarul Acestea vor avea drept cadru de aplicare forme
diferite de organizare: activititi frontale, activitati de grup, activitdfi individuale.

> Resursele proiectului:
1. Resurse umane:
o Profesorii consilieri din Centrul Judetean de Asistents Psihopedagogica Gorj si
din cabinetele scolare de asisten{d psihopedagogica din scoli;
o Parteneri

Interni:

- Inspectoratul Scolar Judetean Gorj,

- Unitafi de Invafimant din municipiu si judet in care functioneazi cabinete de
asistenta psihopedagogica .

2. Resurse materiale

- Spatii didactice;

- Sisteme informatice;

- Surse bibliografice de specialitate;

- Mijloace audio-vizuale;

- Materiale consumabile.

> Durata de desfasurare a proiectului : noiembrie 2017 — maij 2018



» Beneficiari: - elevi din Invatimantul gimnazial

- profesori diriginti
- paringi

- comunitatea locald

» Etapele derulirii proiectului :

1) Intalnire de lucru cu profesorii consilieri din scolile care im-plementeaza
proiectul in vederea familiarizirii cu etapele acestuia — noiembrie 2017
2) Stabilirea :
*  scopului
* obiectivelor
* calendarului desfagurarii activitatilor
" tematica
= formele de desfigurare a activititilor
®* evaluarea internd pentru asigurarea unei bune desfasurédri a proiectului
3) Desfasurarea propriu-zisi a proiectului cu urmitoarea tematica,
in perioada: noiembrie 2017 - mai 2018
a) Cartea mea de vizitd
b) Stiu/Vreau si stiv/Am Invitat
¢) Optiunile scolare si profesionale ale elevilor de clasa a VIII-a — studiu OSP
c) Tnvat sd iau o decizie

d) De vorba cu liceenii

E. EVALUAREA PROIECTULUI

Evaluare internd : analiza SWOT, chestionar de evaluare

F. MODALITATI DE VALORIFICARE A PROIECTULUI

Realizarea unei bazei de date referitoare la proiectul desfasurat in Centrul Judetean de
Asistenta Psihopedagogica;

Utilizarea materialelor realizate si in alte programe de consiliere pe diverse teme;
Realizarea unui CD cu fotografii efectuate in timpul activitatilor;

Realizarea unor materiale de prezentare a proiectului desfasurat sub forma de poster,
afis, power-point etc;

Publicarea de articole in revistele scolilor si in presa locald despre activititile

desfdsurate tn cadrul proiectului;



