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L PROIECTUL

1. DESCRIERE
1.1. Titlul: ,,Sa facem pace!”

1.2. Localizare: Unitafi de invatimant din Judetul Gorj

1.3. Rezumat
Durata proiectului octombrie— iunie 2018
Scopul proiectului Ameliorarea climatului din scoala prin eliminarea /reducerea numadrului de acte de

violentd din mediul scolar.

Parteneri Profesorii consilieri din unitétile de invatimant de pe raza judetului Gorj
# Grupul (grupurile) tintd | Elevi de clasa a VII— a
Beneficiarii finali Elevi, profesori, parinti, comunitate
Rezultatele asteptate Participarea elevilor la activitagi de prevenire a fenomenului violentei scolare
Principalele activititi Elaborarea scenariilor de activitate, a materialelor informative si instrumentelor de

lucru conform tematicii stabilite;
Sustinerea unui numair de 7 teme de discutie la o clasd de a VII - a, care a
Inregistrat un numar de acte de violentd in anul scolar trecut;

Organizarea concursului:,, Mesagerii nonviolentei”

1.4. Obiective
Obiectiv general:
/*L Prevenirea §i diminuarea manifestarilor de violentd scolard prin dobandirea de citre elevi a

competentelor sociale, afective si comportamentale necesare pentru rezolvarea pasnicd a

conflcitelor.
Obiective specifice:
1) Formarea de atitudini prosociale prin participarea elevilor la activititile de consiliere de
grup;
2) Facilitarea comunicarii intre elevi;
3) Dezvoltarea spiritului de tolerantd, infelegere, respect intre elevi;
4) Sensibilizarea elevilor privind consecintele actelor de violent;

5) Dezvoltarea capacititii de autoreglare emotionali;



6) Implicarea directs a tinerilor in gésirea unor solutii care si-i reprezinte si care si exprime
atitudinea lor fatd de fenomenul violentei §i sustinerea acestora in cadrul concursului de
proiecte ,,Mesagerii nonviolentej”;

1.5. Justificare

Violenta este o problema de mare actualitate, o realitate sociali care nu poate fi ignoratd, tot mai
prezentd In spatiul scolii. Fie ci sunt victime, agresori sau martori, violenta afecteaza bunistarea,
dezvoltarea personali i interactiunea sociali a numerosi copii. Conform unor studii realizate de
C.J.R A E. Gorj s-a constatat ¢i in toate unitatile de Invatimant violenta este prezentd sub
diferite forme. Odata identificata $i recunoscutd aceasti problems, se impune realizarea unor
programe care sd contribuie la diminuarea acestui fenomen. Prin actiuni atractive si interactive de
dezarmare a manifestirilor violente, programul educagional, ,,S4 facem pace!” isi propune
implicarea §i colaborarea mai stransi intre toti factorii cu rol educativ pentru a-i ajuta pe elevi si
nu preia modelul comportamental violent, sd nu accepte violenta ca pe ceva firesc, si adopte un
comportament echilibrat in relatiile cu ceilalti, sd invete si isi gestioneze conflictele, sd deprinda
modalitéti nonviolente de relationare, si se simtd in sigurantd in scoala pe care o frecventeazi.
Prin participarea la concursul »Mesagerii nonviolentei”, elevii vor avea ocazia sa identifice gi sa
promoveze alternative pentru comportamentul violent, fiind purtitorii directi ai mesajelor care
Indeamn3 la utilizarea tolerantei, autocontrolului $i responsabilititii in relatiile cu ceilalti.
Beneficiarii proiectului:

Directi: aproximativ 25 de elevi din fiecare unitate de invatimant selectionati

Indirecti: aproximativ 200 de elevi de pe raza judetului Gorj, profesorii diriginti de la clasele
implicate in proiect, familiile tinerilor, alti membri ai comunitatii.

1.6. Descrierea detaliati a activititilor

Componenta 1 a proiectului:
Elaborarea scenariilor de activitate, a materialelor informative si a instrumentelor de lucru
pentru activitatile de consiliere de grup;
Consilierea profesorilor care vor desfdsura activitatile de consiliere de grup;
Componenta 2 a proiectului:
Activitati de consiliere de grup cu urmatoarea tematicj:
" Completarea fisei cu cazurile de violenta

v Cursa cu surprize



Sa facem cunostinta
Comunicarea — cheia intelegerii

Prietenii emotiilor

DRI

Génduri rosii sau gAnduri verzi?
v Activititi de team building
Componenta 3 a proiectului:
Concursul: , Mesagerii nonviolentei”, Pentru acest concurs, fiecare clasd implicati in
proiect va avea de pregatit trei sarcini . (Anexa 1):
1. Proiectarea unei activitdti de timp liber
2. Discurs la primirea Premiului de excelentd
3. Poster pe tema violentei scolare
1.7. Metodologia
Activitatile de consiliere se realizeazi intr-un mod interactiv, temele alese sunt prezentate
utilizandu-se ca metode principale: jocul de rol, exemplificarea si experienta personald, lucrul in
echipe si discutiile, studiile de caz, exercitiile imaginative, problematizarea, dezbaterea etc.
Acestea vor avea drept cadru de aplicare forme diferite de organizare: activititi frontale, activitati
de grup, activititi individuale. In cadry] activitdtilor este incurajata exprimarea liberd a opiniilor
beneficiarilor directi cu privire la toate subiectele abordate.
Proceduri pentru evaluare interni/externi
Evaluare interna:
Numdrul de elevi participanti la fiecare sesiune de discutii
Numiirul de echipe tnscrise in concursul de proiecte
Evaluare externi:
Fige de feedback completate de elevi 1a sfarsitul sesiunilor de discutii
Chestionare de feedback completate de dirigintii claselor participante in proiect
Descrierea rolului si participarii diferitilor actori (parteneri localli, grupuri tintd, autorititi
locale ete.) la activitatile proiectului.
Profesorii consilieri au rolul de a participa la orele de dirigentie la o clasi de a VII - a, care a
Inregistrat cel mai mare numir de cazuri de violentd pe primul semestru, In urma semnirii unui
contract de colaborare. Directorii, dirigin{ii se vor implica in sprijinirea bunei desfisurdri a

activitatii.




Echipa propusa
® pentru implementarea proiectului
Ciobanu Anamaria
Potcovaru Diana
Salapa vasile
Vaduva Elena
Logascu Maria
Ocolosanu Liliana
Ungureanu Claudia
Huica Camelia
Malaele Ramona
Tudor Nicoleta
* coordonarea proiectului
Scheau Daniela — profesor consilier C.J R.A.E. Gory
Principalele resurse propuse pentru implementarea proiectului
1. Resurse umane:
o Profesorii consilieri din Centrul Judetean de Asistentd Psihopedagogicd Gorj si din
cabinetele scolare de asistent psihopedagogica din scoli;
o Profesorii diriginti din unitatile de Invatdmant selectate
2. Resurse materiale:
o Spatii didactice;
o Sisteme informatice;
o Surse bibliografice de specialitate;
o Mijloace audio-vizuale;
o Materiale consumabile.
1.8. Durata si planul de actiune
CALENDARUL ACTIVITATILOR DIN CADRUL PROIECTULUI EDUCATIONAL

Nr. ACTIVITATE OBIECTIVE PERIOADA LOCDE RESPONSABIL
ort. DESFASU -
RARE
Promovarea Informarea  profesorilor | octombrie Sediul Coordonatorii




proiectului Sd facem | consilieri din municipiu si 2017 CJRALE. proiectului T

pace! in randul | judet cu privire la scopul, Gorj

profesorilor ~ consilieri | obiectivele  proiectului,

din municipiu si judef | grupul tinta i perioada de

desfagurare

Alcatuirea bazei de | Identificarea unitdtilor de octombrie Sediul Coordonatorii

date  cu  profesorii | invitimant preuniversitar 2017 CJR.AE. proiectului

consilieri care | in care se va implementa Gorj

desfésoari proiectul proiectul

Sd facem pace!

Desfésurarea Participarea elevilor la | Noiembrie- Unitati de Profesorii

activitatilor proiectului | activitatile proiectului mai 2018 invatamant consilieri

cu elevii  conform din responsabili cu

tematicii municipiu si coordonarea
judet proiectului in

scoald

Completarea de citre | Evaluarea  interna si mai Unitdti de Profesorii

profesorii consilieri si | externi  a proiectului 2018 invatamant consilieri

de cédtre diriginti a educational  Sd  facem din responsabili cu

chestionarului de | pace! municipiu si coordonarea

evaluare a proiectului judet proiectului in

scoala

Raport de evaluare | Identificarea punctelor | Iunie 2018 Sediul Coordonatorii

privind  desfagurarea | forte si a punctelor slabe CJR.AE. proiectului

proiectului si | ale deruldrii proiectului Gorj

rezultatele obtinute

Stabilirea unor viitoare | Asigurarea sustenabilitdtii [ Iunie 2018 Sediul Coordonatorii

directii de actiune proiectului CJR.AE. proiectului

educationald, conform Gorj

informatiilor desprinse

din chestionarul de




evaluare a proiectului

2. REZULTATE ASTEPTATE
e Toti elevii participanti vor constientiza consecintele actelor de violentd
e Toti elevii participanti vor adopta o atitudine pozitiva fatd de colegi/adulti
* Se vadiminua numdrul cazurilor de violents din scoal si implicit numérul de elevi
marginalizati (insultati).
* Toti elevii participanti isi vor dezvolta abilititile de comunicare asertivi si de rezolvare
pasnicd a conflictelor;
¢ La finalul proiectului va creste coeziunea de grup pentru fiecare clasi participanti;
Realizari concrete
Aproximativ 200 de elevi vor participa la activitdfile de consiliere de grup. Cate un echipaj,
format din trei elevi, din fiecare clasi implicati in proiect va participa la concursul: ,,Mesagerii
nonviolentei”,

Anexa 1

Concursul:, Mesagerii nonviolentei”. Fiecare clasi la care se deruleazi proiectul va avea de
pregétit mai multe sarcini:
1. Prima sarcini constii in conceperea unei activitati de timp liber — ca alternativi la
comportamentul violent.
Criterii de realizare:
Elevii vor organiza un eveniment prin care si promoveze modalitati de distractie, care nu includ
violenta;
> tematici sugerate: spectacol, expozitie, mars, carnaval, Intreceri sportive
Structura activitatii:
- Denumirea activitatii
- Scopul activitatii

- Obiectivele activititii



Grup tinta

Parteneri

Locul desfasuririi

Un slogan antiviolenta
Scurta descriere a activitatii

Elevii pot lucra individual sau pe grupuri. Se selecteazi pentru etapa judeteana o singuri

activitate.

Criterii de evaluare a evenimentului:

»

>
>
>
>

Respectarea structurii activitatii
Originalitate

Imaginatie

Creativitate

Aplicabilitate practica

2.

3. A doua sarcind consti in elaborarea unui discurs de aproximativ 3 - 5 minute pe care
elevii il vor rostiti in plen la primirea Premiul de excelenti: Incercati sa v proiectati in
viitor. Imaginati-va c# la sfarsitul anului scolar clasa voastrs primeste un premiu national
pentru activitaile deosebit de interesante si eficiente de prevenire si combatere a violentei
In scoald. Actiunile pe care clasa voastri le-a intreprins in domeniul prevenirii si
combaterii violentei in scoald au fost extraordinar de eficiente. Care credeti cé ar 1 acele
activitdfi intreprinse de clasa voastra care au condus la aprecierea celorlalti? Surprindeti
inclusiv eventualele schimbéri care s-au produs in acest semestru in clasa voastrd. Care
credeti cd sunt acele principii sau valori care au ficut din clasa voastr o clasd de succes
in domeniul prevenirii §i combaterii violentei? Care credeti cd sunt actorii cei mai
importanti cdrora ati dori si le mulfumiti? Care este cheia succesului in opinia voastr3.?

4. A treia sarcini consti in realizarea unui poster pe tema violentei scolare



Elevii vor pregiti acest poster in colaborare cuy profesorul consilier

Modalitatea de realizare a posterului (materialele si tehnicile utilizate riman la latitudinea
fiecarei scoli). Posterul poate fi realizat pe o coala flipchart, pe panza, etc., iar ca metode
pot fi folosite desenul (culor, carioca, markere), colajul (imagini decupate din reviste,
texte decupate din ziare, fotografii din timpul desfasurarii activititilor, impresiile elevilor
la finalul proiectului, popularizarea celor mai frumoase activititi ale proiectului sub forma
de stiri, produsele rezultate la sfargitul intélnirilor cu elevii, frunze, materiale textile etc.),
pictura (cu pensula sau pictura cu degetele), puteti si perforafi, stantafi, decupati
materialul, si creati diferite forme prin tehnica origami pe care le lipiti pe foaie... sau
orice metodd sau combinatie de metode doriti, astfel incat posterul si prezinte cit mai
creativ, original (si real!) mesajele antiviolentd ale elevilor.

Posterul trebuie si aib3 un titly personalizat si un motto (optional si 0 mascota).

Fiecare clasd va crea un poster cat mai creativ, dinamic, atractiv, convingitor, care sj fie

produsul muncii tuturor elevilor.




