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I. PROIECTUL

r. DESCRIERE

1.1. Titlul: ,,Sd facem pace!,,

l.2.Localizare: Unitdti de invdldmAnt din Judelul Gorj

1.3. Rezurnat

rrevenrea gt dtmtnuarea manifestbrilor de violentd gcolard prin dobandirea de cdtre elevi a
competentelor sociale, afective gi comportamentale necesare pentru rezolvarea pagnicd a
conflcitelor.

Obiective specifice:

1) Formarea de atitudini prosociale prin participarea elevilor la activitdlile de consiliere de
grup;

2) Facilitarea comunicdrii intre elevi;

3) Dezvoltarea spiritului de toleranld, infelegere, respect intre elevi;
4) Sensibilizarea elevilor privind consecinlele actelor de violentd:
5) Dezvoltarea capacitdJii de autoreglare emofionald;

,-N

Durata proiectului I octombrie- iunie 20l8
I

I i----r!Scopul proiectului
^Irtrrrurilrea cltmatulul oln $coala prtn eliminarea /reducerea numdrului de acte de
violenfd din mediul scolar.

Parteneri rroresorlr consrllen drn unrtdfile de invd!6m6nt de pe raza jude{ului Gorj

blevl, protesori, parinfi, comunitate

irupul (grupurile) !int6

leneficiarii finali

(ezultatele agteptate 4r rrurp4r.ca erevllor la actlvltall de prevenire a fbnomenului violenfei gcolare
?rincipalele activitdli LLauuL.'rtr'' $ucnarlllor oe actlvltate, amatetlalelor informative gi instrumentelor de

lucru conform tematicii stabilite;

Susfinerea unui numdr de 7 teme de disculie la o clasd de a vII - a, care a
inregistrat un num[r de acte de violentd in anul gcolar trecut;

Or ganizarea concursului :,, Mesageri i nonviolentei,,
f / rl|.:

Obiectiv general:

Prevenirea si dimin )a
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6) implicarea directd a tinerilor in gdsirea unor solufii care

atitudinea lor fald, de fenomenul violentei gi susfinerea

proiecte,,Mesagerii nonviolenfei,,;

1.5. Justificare

s6-i reprezinte qi care s6 exprime

acestora ?n cadrul concursului de

violenla este o problemd de mare actualitate, o realitate sociald care nu poate fi ignoratd, tot mai
ptezentd' in spatiul gcolii' Fie cb sunt victime, agresori sau martori, violenla afecteazd,bundstarea,
dezvoltarea personali gi interacfiunea social[ a numerogi copii. conform unor studii realizate de
c' J' R' A' E" Go{ s-a constatat cd in toate unitdlile de inv[![mdnt violenla este prezentd sub
diferite forme' odatd identificatd gi recunoscutd aceastd problemd, se impune realizarea unor
programe care sd contribuie la diminuarea acestui fenomen. Prin acliuni atractivepi interactive de
dezarmare a manifest5rilor violente, programul educafional, ,,Sd facem pace!,, igi propune
implicarea qi colaborareamai stransd intre toli factorii cu rol educativ pentru a-i ajutape elevi sd.
nu preia modelul comportamental violent, sd nu accepte violenla ca pe ceva firesc, sd adopte un
comportament echilibrat in relafiile cu ceilalli, sd invele sd igi gestioneze conflictele, sd deprindd
modalitafi nonviolente de relafionare, sd se simtd in sigurania in gcoala pe care o frecventeazd.
Prin participareala concursul ,,Mesagerii nonviolentei", elevii vor avea ocaziasd identifice gi si
promoveze alternative pentru comportamentul violent, fiind purtdtorii direcli ai mesajelor care
indeamnd lauttlizateatoleranlei, autocontrolului gi responsabilitduii in relaliile cu ceilalli.
Ben eficiarii proiectului :

Direc{i: aproximativ 25 de elevi din fiecare unitate de invdldmant seleclionatd
Indirec(i: aproximativ 200 de elevi de pe razajudelului Gorj, profesorii diriginti de la clasele
implicate in proiect, familiile tinerilor, alJi membri ai comunitdtii.

1.6. Descrierea detali atil a activiti{ilor
Componenta I a proiectului:

Elaborarea scenariilor de activitate, a materialelor informative gi a instrumentelor de lucru
pentru activitdlile de consiliere de grup;

consilierea profesorilor care vor desfEgura activitdlile de consiliere de grup;
Componen ta 2 a proiectului:

Activitali de corrsiliere de grup cu urm[toarea tematicd:
,/ Completarea figei cu cazurile de violentd
,/ Cursa ou surprize
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,/ S[ facem cunoqtinJd

,/ Comunicarea _ cheia intelegerii
{ prietenii emoliilor

,/ Gdnduri rogii sau gAnduri verzi?
,/ Activitdti de team building

Componen ta 3 a proiectului:

concursul: ,,Mesagerii nonviolenfei", Pentru acest concurs, fiecare clasd implicat6 in
proiect va avea de pregbtit trei sarcini . (Anexa 1):

l. Proiectarea unei activitdli de timp liber
2. Discurs la primirea premiului de excelentd

3. Poster pe tema violenlei gcolare

1.7. Metodologia

Activitd{ile de consiliere se realizeazdint-unmod interactiv, temele alese sunt prezentate
utilizdndu-se ca metode principale: jocul de rol, exemplificarea gi experienJa personald, lucrul in
echipe 9i disculiile, studiile d,e caz, exercitriile imaginative, problemat izarca, d.ezbaterca etc.
Acestea vor avea drept cadru de aplicare forme diferite de organizare: activitdli frontale, activitdgi
de grup' activitati individuale' in cadrul activitalilor este incurajatd exprimarea liberd a opiniilor
beneficiarilor directi cu privire la toate subiectele abordate.

Proceduri pentru evaluare interni/externi
Evaluare internE:

Numiirul de erevi participanJi la fiecare sesiune de discufii
Numiirul de echipe inscrise in concursul de proiecte

Evaluare externl:

Fige de feedback compretate de elevi la sffrgitul sesiunilor de discufii
chestioneLre de feedback completate de dirigin1ii claselor participante in proiect

Descrierea rolului Ei participirii diferifilor actori (parteneri locali, grupuri finti,
locale etc.) la activitilile proiectului.

Profesorii consilieri au rorur de a participa la orele de dirigenfie la o clasd
inregistrat cel mai mare numdr de cazuri de violenfd pe primul semestru, in
contract de colaborare. Directorii, diriginJii se vor implica in sprijinirea
activitdtii.

autoritdfi

de a VII - a, eare a

urrna semndrii unui

bunei desfdqurdri a
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Echipa propusi

o pentru implementarea proiectului

Ciobanu Anamariq

Potcovaru Diana

Salapa vasile

Vaduva Elena

Logascu Maria

Ocolosanu Liliana

Ungureanu Claudia

Huica Camelia

Malaele Ramona

Tudor Nicoleta

r coordonareaproiectului

frheau Daniela - profesor consilier C.J.R.A.E.Gorj

Principalele resurse propuse pentru imprementarea proiectului
1. Resurse urnanei

o Profesorii consilieri din Centrul Judefean de AsistenJa psihopedagogicd, Gorj 9i din
cabinetele gcolare de asistenfd psihopedagogicd din gcori;

o Profesorii diriginli din unitalile de invdtdmdnt selecrate

2. Resurse materiale:

o Sp4ii didactice;

o Sisteme informatice;

o Surse bibliografice de specialitate;

o Mijloaceaudio-vizuale;

o Materialeconsumabile.

1.8. Durata qi planul de acfiune

CALENDAR.UL ACTIVITATILOR DIN CADRUL PROIECTULUI EDUCATIONAL
ACTIVITATE OBIECTIVE PERIOADA LOC DE

DESFA$U -

RARE

RESPONSABIL

Informarea profesorilor Coordonatorii
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proiectului Sd facem

pace! in rAndul

profesorilor consilieri

din municipiu 9i jude!

consilieri din municipiu gi

jude! cu privire la scopul,

obiectivele proiectului,

grupul fintd 9i perioada de

desftgurare

20t7 C.J,R.A.E,

Go.j

proiectului

2. Alcdtuirea bazei de

date cu profesorii

consilieri care

desfdgoard proiectul

Sdfacem pace!

Identifi carea unitdlilor de

invi![mdnt preuniversitar

in care se va implementa

proiectul

octombrie

2017

Sediul

C.J.R.A.E.

Gorj

Coordonatorii

proiectului

a Desfdgurarea

activitdtilor proiectului

cu elevii conform

tematicii

Participarea elevilor la

activitefile proiectului

Noiembrie-

mai 2018

Unitdfi de

invdldmAnt

din

municipiu gi

jude!

Profesorii

consilieri

responsabili cu

coordonarea

proiectului in

gcoald
A Completarea de c[tre

profesorii consilieri gi

de cdtre diriginfi a

chestionar:ului de

evaluare a proiectului

Evaluarea internd gi

externd a proiectului

educalional Sd facem

pace!

ma1

2018

Unitbli de

invdfdmAnt

din

municipiu gi

jude!

Profesorii

consilieri

responsabili cu

coordonarea

proiectului in

gcoald
5. Raport de evaluare

privind desfdgurarea

proiectului 9i

rezultatele obfinute

Identificarea punctelor

forte gi a punctelor slabe

ale deruldrii proiectului

Iunie 2018 Sediul

C.J,R.A.E.

Gorj

Coordonatorii

proiectului

6. Stabilirea unor viitoare

direclii de acfiune

educaJionzLld, conform

informaliil or desprinse

din chestic'narul de

Asigurarea sustenabilitdlii

proiectului

lunie 2018 Sediul

C.J,R.A.E.

Gorj

Coordonatorii

proiectului
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evaluare a proiectului

2. REZALT.ATE A$ TEP TATE

' Toli elevii participanli vor congtientiza consecinlele actelor de violen![

' Totri elevii participanli vor adopta o atitudine pozitivd.fa!6 de colegi/adulli
o Se va diminua num[rul cazurilor de violen!6 din gcoald gi implicit numdrul de elevi

mar ginalizati ( i n su lta1i) .

' Toli elevii participanli i9i vor dezvolta abilitdlile de comunicare asertiva qi de rezolvare

pagnich a conflictelor;

o La finalul proiectului va cregte coeziunea de grup pentru fiecare clasd partic ipantd;
Realizdri concrete

Aproximativ 200 de elevi vor particip a la activrtalile de consiliere de grup. CAte un echipaj,
format din trei elevi, din fiecare clasd implicat6,inproiect vaparticipala concursul: ,,Mesagerii
nonviolentei".

Anexa I
Concursul:, Mesagerii nonviolenlei". Fiecare clasd la care se deruleazi proiectul va avea de

preg5tit mai multe sarcini:

1. Prima sarcinl consti in conceperea unei activitili de timp liber - ca alternativ1,la

comportamentul vio lent.

Criterii de realizare:

Elevii vor organiza un eveniment prin care sd promoveze modalitdli de distrac{ie, care nu includ
violen!a;

Structu ra activitlfii :

- Denumireaactivitdtii

- Scopul activitblii

- Obiectiveleactivit[tii
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- Grup finta

- Parteneri

- Locul desfrqurdrii

- Un slogan antiviolenld

- Scurta descriere a activitd[ii

Elevii pot lucra individual sau

activitate.

Criterii de evaluare a evenimentului:

2.

pe grupuri, Se selecteazdpentru etapa judeleand o singurd

A doua sarcin[ constfi in elaborarea unui discurs de aproxim ativ 3 - 5 minute pe care

elevii il vor rostili in plen la primirea Premiul de excelenfI: incercali s[ v6 proie ctali in
viitor. Imaginafi-vd, cd' Ia sffirgitul anului gcolar clasa voastr[ primegte un premiu nalional
pentru activitdlile deosebit de interesante gi eficiente de prevenire gi comb atere aviolenlei
in gcoald' Acliunile pe care clasa voastr[ le-a intreprins in domeniul prevenirii qi

combaterii violenlei in scoald au fost extraordinar de eficiente. Care credefi c6 ar fi acele

activttd\i intreprinse de clasa voastrd care au condus la aprecierea celorlalli? Surprindefi
inclusiv eventualele schimb[ri care s-au produs in acest semestru in clasa voastr6. Care

credeti cd sunt acele principii sau valori care au ftcut din clasa voastrd o clasd de succes

in domeniul prevenirii gi combaterii violenlei? Care credeli c6 sunt actorii cei mai
importanfi cdrora ali dori sd le mullumili? Care este cheia succesului in opinia voastr6.?

A treia sarcini consti in rearizarea unui poster pe tema violenlei gcolare

a
J

A
f,
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Elevii vor pregdti acest poster in colaborare cu profesorul consilier

Modalitatea de realizare a posterului (materialele gi tehnici le utilizaterdman la latitudinea
fiecdrei scoli)' Posterul poate fi realizatpe o coald flipchart, pe pdnzd",etc., iar ca metode
pot fi folosite desenul (culori, carioca, markere), colajul (imagini decupate din reviste,
texte decupate din ziare, fotografii din timpul desfbgurdrii activitdlilor, impresiile elevilor
la finalul proiectului, popularizarea celor mai frumoase activitdli ale proiectului sub forma
de gtiri, produsele rezultate la sffirgitul intdlnirilor cu elevii, frunze,materiale textile etc.),
pictura (cu pensula sau pictura cu degetele), puteli sd perforafi, gtanfafi, decupa{i
materialul, sd crea{i diferite forme prin tehnica origami pe care le lipili pe foaie... sau
orice metodd sau combinaJie de metode dorili, astfel ?ncat posterul sd prezinte cdt mai
creativ, original (gi reail) mesajele antiviolenld are eleviror.

Posterul trebuie sd aibd un titlu personalizat gi un motto (opfional gi o mascot6),
Fiecare clasd va crea un poster cdt mai creativ, dinamic, atractiv,convingdtor, care sd fie
produsul muncii tuturor elevilor.


